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Die Pflegeschulen Daun

Kompetenzschmiede in der
Pflege seit 67 Jahren
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Auch in diesem Jahr wieder erfolgreiche KRANKENHAUS ~
Examen in der Altenpflege und Gesundheits-

und Krankenpflege” MARIA H"'F
Mehr dazu auf den Seiten 19 bis 23 MUN
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Ich bin gut umsorgt!

Daheim!

Wir sorgen dafr,
dass Sie sich
zuhause wohl
fuhlen.

Mit mensch-
licher Warme,
bester Pflege-
qualitat und
zuverlassigen
Mobilen Sozialen
Diensten.

Auf uns konnen Sie
sich verlassen!

Caritas-Sozialstation Daun-Kelberg
Mehrener Str. 1 » 54550 Daun

Tel.: 06592 / 30 04

Gutes tun tut gut.



LIEBE PATIENTEN, MITARBEITER
UND FREUNDE DES HAUSES.

ir begriien Sie herzlich zur

Herbstausgabe unseres
Krankenhausmagazins , Gesund +"
Ein notwendiger Krankenhausauf-
enthalt ist oftmals mit Angsten
und Sorgen verbunden. Vieles ist
ungewohnt und macht unsicher.
Wir sind sehr bemht, unseren
Patienten den Aufenthalt so ange-
nehm wie maglich zu gestalten.
Eine wichtige Rolle spielt hier
sicherlich das Gesprach mit Arzten
und Pflegepersonal, damit die Pa-
tienten bei ihrer Genesung so gut
wie maoglich untersttzt werden
kénnen. Doch sicherlich konnen
die personlichen Sorgen nicht
immer von den Arzten und dem
Krankenpflegepersonal abgenom-
men werden. Daher stehen den
Patienten sowie deren Angehori-
gen zur weiteren Unterstiitzung in
unserer Klinik zusatzlich der soziale
Dienst und die Klinikseelsorge zur
Verfligung. Das Pflegepersonal ist

lhnen bei der Kontaktaufnahme
zu diesen Einrichtungen gerne
behilflich. Nahere Informationen
zur Klinikseelsorge finden Sie auf
Seite 33.

In dieser Ausgabe stellt sich der
neue kardiologische Oberarzt

vor. Er verstérkt seit 01. August
2019 das Arzteteam der Inneren
Medizin. Des Weiteren berichten
wir Ihnen (ber das EndoProthetik-
Zentrum Daun, die Zertifizierung
der Altenpflegeschule und die
Examina der Altenpflege- sowie
der Gesundheits- und Krankenpfle-
geschuler. Dies und einiges mehr
lesen Sie auf den nachsten Seiten.
Alle wichtigen Informationen fiir
Patienten finden Sie ab Seite 37.

Wir wiinschen lhnen eine gute
Zeit und unseren Patienten einen
angenehmen Aufenthalt und gute
Besserung!
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Die medizinischen Fachangestellten des MVZ On

o

thopadie

SCHMERZBEHANDLUNG IN DER ORTHOPADIE

Schmerz ist eine individuelle Erfahrung. Jeder Mensch reagiert anders.
Dies sind wichtige Faktoren bei der Suche nach der geeigneten Schmerzbehandlung.

+ von Dr. med. Robert Herzog, Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchirurgie; MVZ Krankenhaus Daun

ch habe Schmerzen!”

Das hort man in der orthopa-
dischen Praxis des medizinischen
Versorgungszentrums haufig.

Uber Schmerzen sind prinzipiell
folgende Dinge wissenswert:

Der Schmerz ist eine individuelle
Erfahrung. - Die Trennung zwischen
Psyche und Korper ist nicht sinnvoll.
- Eigenaktivitaten des Patienten

sind unverzichtbarer Bestandtell
eines tauglichen Behandlungskon-
zepts. - Ménner und Frauen sind
verschieden, auch in Bezug auf
Schmerz. Frauen geben, wenn sie
gleich starken Schmerzen ausgesetzt
werden, friiher und haufiger Schmer
zen an. Sie kdnnen unterschied-
liche Schmerzqualititen besser
unterscheiden und haben weniger
Probleme damit, wegen Schmerzen
eine medizinische Beratung und Be-
handlung in Anspruch zu nehmen.

Es gilt, den akuten Schmerz vom
chronischen zu unterscheiden:
Akute Schmerzen haben eine war
nende Funktion; sie geben Hinweise

auf die zugrundeliegende Storung.
Damit haben sie eine wichtige biolo-
gische Aufgabe.

\on chronischen Schmerzen spricht
man, wenn die Beschwerden (ber
sechs Monate anhalten. Die betrof-
fenen Patienten zeigen Auffalligkei-
ten im korperlichen, psychischen
und / oder sozialen Bereich; ihre
Behandlung ist haufig umfassender
(z.B. multimodale Schmerzthera-
pie). Die Verabreichung alleinig von
Schmerzmitteln ist im Regelfall nicht
ausreichend. Haufig sind verschiede-
ne Fachdisziplinen erforderlich.

In diesem Artikel erhalten Sie An-
regungen und Informationen tber
Behandlungsformen. Da bei der
Komplexitat des Themas nicht auf
alle Einzelheiten eingegangen wer-
den kann, beschrankt sich der Artikel
weitgehend auf die Therapie, die in
der orthopadischen Praxis des Kran-
kenhauses Daun angeboten wird.
Medikamente stellen die klassische
Behandlungsmethode von Schmer
zen dar.

Die Weltgesundheitsbehorde
(WHQ) hat ein 3-Stufen-Schema
zur Behandlung von Schmerzen mit
Arzneimitteln entwickelt. Dieses
bildet die Grundlage einer auf den
Betroffenen abgestimmten individu-
ellen Schmerzbehandlung.

In der 1. Stufe sollen Schmerzpatien-
ten ein Nicht-Opioid alleine oder in
Kombination erhalten: Paracetamol,
Acetylsalicylsaure, Ibuprofen, Diclo-
fenac, Naproxen, Coxibe, Metamizol
und Oxicame ggf. mit Adjuvanzien
wie Antidepressiva, Antikonvulsiva,
Muskelrelaxanzien und / oder Gluko-
corticoiden.

Wenn die Beschwerden trotzdem
fortbestehen, soll in der 2. Stufe

ein schwaches Opioid gegeben
werden: Tramadol, Tilidin, Codein. Bei
Bedarf konnen zusatzlich Nicht-Opi-
oide und Adjuvanzien verabreicht
werden.

Bestehen die Beschwerden dann
immer noch, kommen in der 3.
Stufe starke Opioide zum Einsatz:
Buprenorphin, Fentanyl, Hydromor
phon, Morphin oder Oxycodon ggf.



in Kombination mit Nicht — Opioiden
und / oder Adjuvanzien.

Die Entscheidung Uber die Arznei-
mittelwahl fallen Patient /in und Arzt
nach grindlicher Untersuchung und
Abwagung. Ziel einer adaguaten
Schmerztherapie ist eine rasche
Linderung der Beschwerden und die
Verhinderung einer Chronifizierung
(Stichwort Schmerzgedachtnis).
Vielleicht hier noch der Hinweis, dass
sich bei chronischen Beschwerden
Medikamente mit verzdgerter Frei-
setzung (Retardpraparate) bewahrt
haben.

Haufig eingesetzte Substanzen, die
Sie vermutlich auch kennen und
vielleicht bereits eingesetzt haben,
sind Paracetamol, Acetylsalicylsaure
(ASS), Ibuprofen und Diclofenac. Sie
gehoren zu den Bestsellern unter
den rezeptfrei erhaltlichen Schmerz-
mitteln. Ihnen gilt deshalb hier ein
besonderer Augenmerk.
Paracetamol entfaltet seine
schmerzlindernde und fiebersenken-
de Wirkung hauptsachlich im zent-
ralen Nervensystem. Es kann in der
Schwangerschaft eingesetzt werden
sowie Sauglingen ab 3 kg verabreicht
werden. Bei Uberdosierung fihrt es

Acetylsalicylsaure (ASS) hat eine
schmerzlindernde, entziindungshem-
mende und fiebersenkende Wirkung.
Es ist die am haufigsten verwendete
Kopfschmerztablette. Ihre gerin-
nungshemmenden Eigenschaften
werden therapeutisch genutzt. Bei
Schwangeren und Kindern ist der
Einsatz wegen drohender Schaden
streng zu prifen.

Ibuprofen hilft bei entziindungsbe-
dingten Schmerzen insbesondere

im Bereich von Muskeln, Knochen
und Gelenken. Es gibt ein gegenliber
ASS geringeres Blutungsrisiko. Bei
Kindern ab drei Monaten und in den
ersten zwei Dritteln der Schwan-
gerschaft darf es eingenommen
werden.

Diclofenac ist in seinem Effekt dem
lbuprofen ahnlich; es findet haufige
Anwendung bei Gelenkproblemen,
rheumatischen Beschwerden,
Riickenschmerzen und Sportverlet-
zungen.

Es ist kein Geheimnis, dass alle
wirksamen Medikamente leider auch
Nebenwirkungen haben.

ASS, Ibuprofen und Diclofenac
konnen zu Schadigungen der
Schleimhaut im Magen und Zwolf-
fingerdarm fiihren (Ulcusgefahr). Sie

(Blutungsgefahr). Asthmaanfalle und
Nierenfunktionsstérungen kénnen
ausgeldst werden. Ibuprofen und
Diclofenac scheinen ferner vor

allem in héheren Dosierungen und
langerfristiger Einnahme das Risiko
fir Herzinfarkte und Schlaganfélle zu
erhohen.

Die Arzte der Orthopadie helfen
Ihnen bei der Auswahl eines flir Sie
geeigneten Schmerzmittels.

Und ein weiterer Hinweis: Externa
(Salben, Cremes, Sprays) haben
sich oft bewahrt und ihre Wirkung
erwiesen.

Bei starken Beschwerden kénnen
Spritzen nachhaltig rasch helfen.

In der Orthopéadie finden sie unter
anderem Einsatz zur Behandlung
von Gelenken, als Umspritzung von
Nerven oder als riickenmarksnahe
Anasthesie. Etabliert ist ferner die
Infusionsbehandlung.

Im Jahre 1893 beobachtete der Neu-
rologe Henry Head den Zusammen-
hang zwischen inneren Organen und
bestimmten Hautsegmenten (Der
matomen). Erkrankt ein Organ, kann
das dazugehdrige Hautareal eine
charakteristische Schmerzhaftigkeit
zeigen. Mit der Neuraltherapie (z.B.
Quaddelungen) kénnen Storfelder

zur Leberschadigung. beeintrachtigen die Blutgerinnung behandelt werden. >
il
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SANKT ELISABETH

REGINA PROTMANN

REGINA-PROTMANN-STIFT

KATHARINENSCHWESTERN MBH

Regina Protmann, griindete im Jahre 1571 die Ordensge-

meinschaft der Katharinenschwestern. Ganz im Sinne Jesus
Christus half sie Zeit ihres Lebens den Kranken, Armen und
Alten. Ihr Werk lebt weiter. Die Gesellschaft der Katharinen-
schwestern ist heute Trager unserer Einrichtungen.

Jeder Mensch ist einmalig und besitzt eine von Gott gegebe-
ne Wiirde. Nach dieser Uberzeugung leben und handeln wir.

Regina-Protmann-Str. 1-2
53539 Kelberg (Eifel)

Tel.: 02692/93210-0

Fax: 02692/93210-108
info@regina-protmann-stift.de
www.regina-protmann-stift.de

Ermlandweg 1

54550 Daun

Tel.: 06592/711-0

Fax: 06592/711-231
info@seniorenhaus-regina-protmann.de
seniorenhaus-regina-protmann.de

Franziskanerinnenweg 2

54595 Priim (Eifel)

Tel.: 06551/9655-0

Fax: 06551/9655-23
info@seniorenhaus-sankt-elisabeth.de
seniorenhaus-sankt-elisabeth.de

hr Zuhause im Alter

Kurzzeitpflege .Verhinderungspflege
Vollstationare Pflege
in Daun: Appartements im Betreuten Wohnen
Ambulant betreute Wohngemeinschaft

in Kelberg: -
SENIORENHAUS
SANKT ELISABETH

; ie sich gerne direkt an die SENIOEENWAUS
Bei Fragen wenden Sié SICh G Reama Frorass

Recida-FroTMann-STieT
angegebenen Telefonnummern.
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Nun existieren erfreulicherweise

zu den medikamentenvermittelten
Behandlungsformen zahlreiche
Alternativen und / oder ergédnzende
MaRnahmen.

Viele haben bereits, z.B. bei Sport-
verletzungen, die schmerzlindernde
Wirkung von Kalte an sich erlebt
(Kryoanalgesie). Schmerzrezeptoren
der Nerven unter der Haut werden
durch Kalte blockiert. Eine arztliche
Anwendung ist die Vereisung von
Schmerzrezeptoren z.B. im Bereich
der Zwischenwirbelgelenke unter An-
wendung von flissigem Stickstoff.
Warme (Fango, Moorbader, Kirsch-
kernkissen etc.) wird gerne bei
chronischen Entziindungen und
Muskelverspannungen eingesetzt
(Thermotherapie). Geschatzt ist die
Durchblutungsverbesserung durch
GefalRweitstellung.

Einen schmerzlindernden Effekt zei-
gen haufig auch Orthesen. Das sind
medizinische Hilfsmittel (Schienen,
Mieder etc.), die zur Ruhigstellung,
Stabilisierung, Fihrung, Unterstit-
zung, Bettung, Entlastung und / oder
Korrektur von Gliedmafien oder des
Rumpfes eingesetzt werden.
Physiotherapie beinhaltet Kran-
kengymnastik und physikalische
Therapie (mechanische Einwirkung
- Massage-, thermische Reize-s.0.-,
Behandlung mit \Wasser — Hydrothe-
rapie- und Behandlung mit Strom

— Elektrotherapie s.u.-). Zentrale
Bedeutung hat die Bewegungsthera-
pie und Krankengymnastik, die aktiv
und passiv erfolgen kann. Kernziele
sind die Schmerzlinderung, eine For-
derung von Stoffwechsel und Durch-
blutung sowie die Verbesserung von
Beweglichkeit, Koordination, Kraft
und Ausdauer.

Elektrotherapie: Elektrischer Strom
bewirkt eine Reizung sensibler Ner-
venstrukturen, so dass die Schmerz-
rezeptoren unempfindlicher werden

und eine vermehrte Ausschittung
korpereigener Endorphine erfolgt.
Die Orthopaden im Krankenhaus
Daun setzen gerne die transkuta-

ne elektrische Nervenstimulation
(Tens) ein. Dieses Verfahren hat den
Charme, dass der Patient nach vorhe-
riger Einweisung selber bestimmen
kann, wann, wo, in welcher Starke
und wie oft er / sie Hilfe bendtigt.

Die Manuelle Medizin geht Funk-
tionsstorungen des Bewegungsap-
parates an, wobei Befunderhebung
und Behandlung mit der Hand durch-
geflihrt werden. Sie befasst sich mit
der Wiederherstellung von Beweg-
lichkeit bei Blockierungen durch mo-
bilisierende und / oder manipulative
(,,Einrenken”) Malinahmen.

Aus China stammt die Akupunk-
tur. Sie geht von Lebensenergien
des Korpers (Qi) aus, welche auf
bestimmten Bahnen (Meridianen)
zirkulieren und einen steuernden Ef-
fekt auf Koérperfunktionen haben. Ein
gestorter Energiefluss und die damit
verbundenen Beschwerden konnen
nach Vorstellung der traditionellen
chinesischen Medizin durch Nade-
lung bestimmter Punkte beeinflusst
werden (Stimulation, Hemmung).
StoRwellen sind hochenergetische
Druckwellen. Wenn sie auf feste Ge-
webebestandteile treffen, wirkt die
in ihnen enthaltene Energie. Neben
der Zertrimmerung von Nieren- und
Gallensteinen gibt es eine Vielzahl
von Anwendungsmaéglichkeiten
in der Orthopéadie: Verkal-
kungen (z.B. Kalkschulter),
Sehnenansatzerkrankungen (z.B.
Tennisarm), schlecht heilende
Knochenbriche und Wundhei-
lungsstorungen.

Unter einer pulsierenden Ma-
gnetfeldbehandlung wird das
Wachstum von Knochen-, Knorpel-
und Bindegewebszellen angeregt,
sie fUhrt ferner zur Verbesserung der

Durchblutung, der Sauerstoffversor
gung und des Energiestoffwechsels
sowie zu einer Normalisierung der
naturlichen elektrischen Potenziale.
Einsatz findet sie u.a. bei schmerz-
haften VerschleiRerkrankungen der
Stiitz- und Bewegungsorgane wie
z.B. der Kniearthrose, zur Unterst(t-
zung der Heilung von Knochenbri-
chen und bei Implantatlockerungen.
Es zeigt sich, dass im Zustand der
Entspannung die wahrgenomme-
ne Schmerzintensitat abnimmt.
Entsprechend werden folgende
Verfahren erfolgreich eingesetzt:
autogenes Training, progressive
Muskelentspannung und Hypnose.

Viele Wege flihren nach Rom!
Wenn Sie auf der Suche nach lhrem
Weg zur Schmerzlinderung sind,
lassen Sie sich beraten.

Vor und Nachteile der jeweiligen
Methode stellen Ihnen die Ortho-
paden im MVZ des Krankenhau-
ses Daun vor und erlautern thnen
unerwiinschte Nebenwirkungen
und Gegenanzeigen sowie die
wissenschaftliche Einschatzung des
Verfahrens, bis sich Ihr Behandlungs-
pfad herauskristallisiert.

Es gilt bei der Suche nach der
geeigneten Behandlung, dass jeder
Mensch anders ist, weil Schmerzen
- wie bereits ausgefiihrt — eine
individuelle Erfahrung sind. +

Sprechen Sie uns im
MVZ, orthopadi-
sche Praxis, an.

Wir héren lhnen

gerne zu und werden

gemeinsam eine
addquate Losung finden!

Telefon 06592/715 -2600
Telefax 06592/715 - 2515



ENDOPROTHETIK

DIE ERFOLGSGESCHICHTE DER ORTHOPADIE

Endoprothetik ist der medizinische Fachbegriff fur den Einsatz kiinstlicher Gelenke,
die als Ersatz fur eigene, abgenutzte Gelenke (Hufte, Knie, Schulter)
implantiert werden. In der orthopadischen Abteilung des Krankenhauses Daun
werden in erster Linie Huft-, Knie- und Schultergelenke endoprothetisch ersetzt.

m Jahr 1741 begriindete Nicolas
Andry mit seinem Buch ,L'Or-

thopédie ou I'art de prévenir et

de corriger dans les enfants les

difformités du corps” das
Fachgebiet der Orthopédie.
Deren Hauptaufgabe bestand
in der Gips- und Orthe-
sen-Behandlung von Defor-
mitaten der Extremitaten und
der Wirbelsdule von Kindern
mit damals verbreiteten Er-
krankungen wie Rachitis und
anderen Systemerkrankun-
gen. Mit der zunehmenden
Lebenserwartung rlckten
erst 100 Jahre spater die
verschleiRbedingten Proble-
me des Bewegungsapparates
in den Vordergrund. Doch
bereits 1870 implantierte
Themistocles Gluck in Berlin
die erste Knieendoprothese
aus Elfenbein und Kolopho-
nium - allerdings noch ohne
vorzeigbare Langzeitergebnis-
se. Mit der Entwicklung des
Knochenzements PMMA und
aseptischer Operationsbedin-
gungen legte John Charnley
1960 den Grundstein flr die
moderne Endoprothetik. Seit-

her hat sich der kinstliche Gelen-
kersatz als einer der am haufigsten
durchgefihrten Eingriffe mit einer

+ von PD Dr. med. Sebastian Fiirderer, Chefarzt Orthopédie

hohen Erfolgsaussicht und Zufrie-
denheit der Patienten erwiesen.
In Deutschland wurden 2018 ca.
450.000 HUft- und Knieprothesen

Im Krankenhaus Daun werden in erster Linie Hiift, Knie- und Schul-
tergelenke endoprothetisch ersetzt (Abb. Hiift-Prothese)

eingesetzt. Inzwischen nehmen
tber 700 Kliniken am Endoprothe-
senregister Deutschland teil und

ermoglichen so eine Qualitatser-
fassung und einen Vergleich von
OP Technik und Implantaten. In
der Analyse der tber 500 HUft-

und Knieprothesen, die
die Orthopadie Daun
hierzu beisteuert, zeigt
sich eine Uberzeugende
Qualitat mit einer extrem
geringen Luxations- und
Infektrate. Im Laufe des
Jahres 2019 ist aber
auch die Zahl der Implan-

Y tation von Schulterpro-

thesen deutlich ange-
wachsen, was dem, auf
mittlerweile vier Arzte
angewachsenen, Team
der Schulterchirurgie mit
Dr. Heck, Dr. Haubrich,
Dr. Hettchen und PD

Dr. Furderer, Rechnung
tragt. Auch in der ,Weis-
sen Liste" der gesetz-
lichen Krankenkassen
wird der Orthopadie
Daun eine Uberdurch-
schnittliche Weiter-
empfehlungsrate fur
Endoprothesen von 83%
bescheinigt. So kann die
Abteilung ihren Teil dazu

beitragen, dass die Menschen in
der Eifel auch im Alter sportlich, fit
und beweglich bleiben. +
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PLOTZLICHER HERZTOD

Das erschiitternde Ereignis kommt wie aus heiterem Himmel — oft ist aber ein krankes Herz die Ursache.

+ von Jessica Elsen, leitende Gesundheits- und Krankenpflegerin fiir Kardiologie

er plotzliche Herztod tritt
D schnell und meistens véllig
unverhofft ein. In Deutschland
sterben jahrlich ca. 65.000 Men-
schen am plétzlichen Herztod.
Dies entspricht 20% aller durch
Herzkreislauferkrankungen verur-
sachten Todesfalle. Zuerst treten
schwere Herzrhythmusstérungen
auf, die innerhalb weniger Minuten
zum Herzstillstand fuhren. Die Be-
troffenen werden bewusstlos, und
es kommt zum Atemstillstand.
Wird der plotzliche Herztod Uber-
lebt, hdngt entscheidend davon ab,
wie schnell mit geeigneten Gegen-
malfdnahmen begonnen wurde. Es
konnen schwere Gehirnschaden
durch Sauerstoffmangel entste-
hen, wenn zu viel Zeit bis zu einer
erfolgreichen Wiederbelebung
vergeht.
Uberlebenschancen bestehen
nur, wenn sofort mit geeigneten
Wiederbelebungsmalinahmen
begonnen wird. Mit jeder Minute,
in der das Herz stillsteht, sinkt die
Uberlebenschance.
Zuerst sollte ein Notruf abgegeben
werden und dann unverzlglich mit
der Herzdruckmassage begonnen
werden.

Der Rettungsdienst versorgt nach
seinem Eintreffen den Patienten
vor Ort weiter und bringt ihn
anschlieféend ins Krankenhaus,

wo die Behandlung fortgesetzt
wird, beispielsweise mit einer
Herzkatheteruntersuchung, welche
seit Februar auch im Krankenhaus
Maria Hilf in Daun moglich ist.

Als Ursache fir den plétzlichen
Herztod kommt jede Erkrankung,
die Herzrhythmusstoérungen aus-
16st, in Frage - beispielsweise Er-
krankungen der Herzkranzgeféalle,
Herzinfarkt, Herzmuskelerkrankun-
gen und angeborene Herzfehler.
Uberwiegend betroffen sind

altere Menschen, aber auch junge
Menschen kann es treffen! Oft
liegt dann eine nicht bekannte
Herzerkrankung vor, die durch
starke korperliche Belastung, z.B.
Leistungssport, zum plétzlichen
Herztod fiihrt.

RegelmaRige Untersuchungen des
Herzens sind die beste Vorbeu-
gung, um mégliche Erkrankungen
frihzeitig zu erkennen und zu
behandeln.

Reagieren wenn'’s drauf ankommt!
Woissten Sie auf Anhieb was zu
tun ist, wenn Sie als Ersthelfer

mit einer Reanimation beginnen
sollen?

Die aktuelle Bilanz ist alarmierend:
Nur 15 Prozent der Bundesbirger
helfen im Ernstfall. Dabei kann
Wiederbelebung so einfach sein:
., Priifen. Rufen. Driicken!” - sind
drei leicht zu merkende Schritte
bei einem Herzstillstand.

Reaktion und Atmung checken,
Notruf 112 wahlen und Herzdruck-
massage sofort beginnen. +

Zu dem Thema Wieder-
belebung veranstaltet das
Krankenhaus Maria Hilf

in Daun am Donnerstag,

den 14.November 2019 um
18.00 Uhr einen kostenfreien
Informationsabend.

Ziel ist es, lebensrettende
Malnahmen zu trainieren,
Hemmschwellen abzubauen
und Unsicherheiten zu be-
seitigen.

Alle Interessierten sind
herzlich willkommen. Um An-
meldung im Herzkatheterlabor
wird gebeten unter

Tel: 06592 715-2166.

1"



HERZLICH WILLKOMMEN!

Neue Mitarbeiter/Innen vom 01. Juli bis 30. September 2019

01.07.2019 12.08.2019 Honchouang, Veronique
Medizinisch technische Mitarbeiterin Kiiche Jegel, Manuel
Assistentin Rontgen Osman, Bahar Jeske, Annette
Filinski, Andrea Khrata, Fatima
Bundesfreiwilligendienst Technik 01.09.2019 Khrata, Mariam
Heucher, Noah Gesundheits- & Krankenpfleger/-in Klippel, Matthias
Assistenzarztin Innere Medizin Blum, Celine Klippel, Thomas
Theres, Katharina Hay, Marie-Sophie Koenig, Martin
Gesundheits- & Krankenpfleger/-in Jakoby, Lena Konate, Nantenin
Willems, Kristin Schmitz, Lisa Lanser, Celina

Schwinn, Tobias Lorenz, Justine
01.08.2019 Kinzer, Lena Maria Losbrand, Mareike
Oberarzt Kardiologie Driller, Etienne Mustafa, Adel
Almaghrabi, Saif Assistenzarztin Anasthesie Paulus, Tim
Auszubildende MVZ Orthopadie Atamna, Lina Imene Peters, Lina
Ballardt, Julia Assistenzarzt Innere Pinn, Franziska
Horn, Melissa Chehade,Hani Schéfer, Hannah
Fachinformatiker Duales Studium Pflege Schkalei, Melanie
Bretz, Dennis Deges, Lara Schmieding, Vanessa
Medizinische Fachangestellte Gesundheits- und Schmitz, Joanna
Sekretariat Orthopadie Krankenpflegeschiiler/-in Schneiders, Tabea
Jungen, Anne Amale, Soraya Panahi Schwarzel, Jan- Eric
Facharzt Orthopadie Danko, Nicole Weyers, Hanna
Kalkanis, Christos Engenhorst, Marie- Pascale

SUDOKU g

42|71 6|8 9(3|1 5 |2
5 6|3 53 (1|7 6

6 3 1 2 7|4

2 1 4 4 7 3

34 6|7 5|1 8

8 1 5 2 347
9 7|3 5

7 4|3 2 9| 5 7 4
3|2 9|4|6 = 74 6

mittel
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Gemeinsam

Lebensqualitat
sichern

Wir sind
lhr ambulantes Pflegeteam
in der Eifel

Alle Kassen sowie Privat

Wir beraten Sie... Wir unterstutzen Sie...

* bei Eintritt der Pflegebedurftigkeit Uber Leistungen
der Kranken- & Pflegeversicherung

. . . * bei der Auswahl von Pflegehilfsmitteln
* Uber Mdglichkeiten der hduslichen Versorgung und
zusdtzliche Betreuungsleistungen

* Uber Entlastungsangebote fir pflegende Angehdrige

* bei der Antragstellung fur Pflegegeld
* bei der bedarfsgerechten Gestaltung lhrer Wohnung

* bei der Entlastung Ihrer pflegenden Angehdrigen...

Unser Einzugsgebiet umfasst die Verbandsgemeinden Kelberg, Daun, Hillesheim, Gerolstein, Uimen und Vordereifel.

ambulant¢

pflegeteam

BURO KELBERG BURO DAUN

BURO HILLESHEIM
Mayener StraBe 25 - 53539 Kelberg BurgfriedstraBe 3 - 54550 Daun

BurgstrafBBe || - 54576 Hillesheim
Tel:02692/26899 100 — Fax: 02692/26899 109 — Mobil: 0 60/93258 149 — E-Mail: info@ambulant-eifel.de — Internet: www.ambulant-eifel.de



IM KRANKENHAUS MARIA HILF IN DAUN

Das Team vom
Café & Kiosk Wangen sagt
Dankeschon fiir 30 tolle Jahre
. y und wiinscht Ihnen einen
L, ,‘h
AN i ,r"' angenehmen Aufenthalt
“ s und gute Genesung!

Wir verwohnen Sie taglich mit einem frischen und vielseitigen
Angebot in unserem Café ... Gerne auch zum Mitnehmen ...
warme & kalte Speisen und Getranke
taglich frische Backwaren - grofSes Kuchen- und Eissortiment
ofenfrische Pizza in eigener Herstellung
Salatauswahl mit hausgem. Dressing - frisches Obst & Siifswaren
Blicher und Geschenkartikel - Zeitschriften, Zeitungen

und vieles mehr
COFFEE
TO GO




BEITRITTSERKLARUNG FORDERVEREIN
KRANKENHAUS MARIA HILF DAUN EV.

An die Geschaftsstelle des

Fordervereins Krankenhaus Maria Hilf e V.
Maria-Hilf-Strale 2

54550 Daun

Ich mdchte dem Forderverein Krankenhaus Maria Hilf e.V. als Mitglied beitreten.

Name, Vorname Geburtsdatum
StralBe, Nummer Telefon

PLZ Wohnort

Meinen Jahresbeitrag in Héhe von
(Mindesbetrag fiir natiirliche Personen 15,- Euro, fiir juristische Personen oder Institutionen 50,- Euro)

zahle ich in bar.

Uberweise ich jahrlich bis spatestens 15. Februar auf das Konto:
IBAN DE72 5776 1591 0354 4660 00, BIC GENODED1BNA bei der Volksbank RheinAhrEifel eG

bitte ich von meinem Konto jeweils zu Beginn des Jahres abzubuchen:

IBAN BIC Bank / Sparkasse

Die Einzugsermachtigung erteile ich hiermit bis auf Widerruf.

Ort, Datum Unterschrift

Der Verein verfolgt ausschlief3lich gemeinnitzige Zwecke.
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KRANKENHAUS %

Ausbildung MARIA HILF

NEU AB 2020!

Generalistische Pﬂegeauil;g\dr:‘l;\?‘
Zur pflegefachfrau [ zum Pﬂeger a0
Nahere Informationen auf unsere

Attraktive Ausbildungsplétze im Krankenhaus Daun

Als Krankenhaus der Regelversorgung mit ca. 600 Mitarbeitern/innen ver-
sorgen wir jahrlich rund 10.000 Patienten/innen stationdr sowie rund 25.000
Patienten/innen ambulant und leisten hiermit einen wichtigen Beitrag fiir
die medizinische Versorgung in der Region Vulkaneifel. Unser Haus verfiigt
liber sechs Fachabteilungen, zwei Facharztpraxen sowie ein Medizinisches
Versorgungszentrum (MVZ). In unserer angegliederten Kranken- und Alten-
pflegeschule stehen insgesamt 200 Ausbildungsplétze zur Verfligung.

Wir bilden aus:

\k{_jf/ . * Dualer Studiengang zum Bachelor of Science (B.Sc.) ,Health Care Studies”
in Zusammenarbeit mit der Fern-Hochschule Hamburg

f EUPREVENT iI_EJ'g-g'I_H e NEU! Generalistische Ausbildung zur

C s soesms Pflegefachfrau / zum Pflegefachmann ab 01.08.2020
e e Altenpflegehelfer (m/w/d) ab 01.08.2020
TRAUMAZENTRUM

@w e Medizinischer Fachangestellter (m/w/d) ab 01.08.2020

Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Personalabteilung
Maria-Hilf-Stralle 2

54550 Daun

Weitere Informationen unter Sie sind interessiert? — Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.
Tel. 06592/715-2366 - Frau Follmann Nihere Informationen und weitere Stellenausschreibungen
kontakt@pflegeschulen-maria-hilf.de finden Sie auf www.krankenhaus-daun.de.

www.krankenhaus-daun.de



MATERNUS

KOMPETENZ UND VERTRAUEN -
FUR MEHR GESUNDHEIT.

R & (154

1 ¥ u‘ % ) Geborgenheit und Sicherheit im Alter

2 B
Maternus Hausgemeinschaft St. Christophorus in Pelm

+ Sanitatshaus Unser Gesundheitskonzept steht fiir hochwertige  familiare Einrichtung mit kleinen Wohngruppen

+ Orthopédie-Schuhtechnik Versorgung, die lhnen in allen Lebenssituationen ¢ besondere Betreuungs- und Beschaftigungsangebote

+ Diabetesversorgung eine optimale und zuverlassige Hilfe bietet. . Einbindung in aktivierende A”tagsaufgaben

+ Orthopéadie-Technik Unser qualifiziertes, zuverl3ssiges Team bietet

* Kinderorthopadie Ihnen leistungsfahige Produktangebote und Maternus Seniorencentrum Am AUberg in Gerolstein

+ Reha-Technik konkrete Hilfestellungen bei allen Fragen. * helle und freundliche Ein- und Zweibettzimmer

+ Krankenpflegeprodukte  geschiitzter Demenzbereich mit Sinnesgarten
Kompetenz von krdmer — einfach besser versorgt! ° hauseigene Kﬁche, offentliche Cafeteria

Neben Vollstationarer Pflege bieten wir an beiden Standorten
Kurzzeit-, Urlaubs- und Verhinderungspflege an.

Telefon: 065917374 ame‘ .
- Maternus Seniorencentrum Am Auberg

im‘o@kraemer—orthopaedig.de tir Ihre G
www.kraemer-orthopaedie.de urfhre Eichenweg 31 - 54568 Gerolstein - Tel: 06591.94 32-0
www.maternus.de

RLAMECO*

DECKEN

Wir legen Wert auf eine umfassende unbiirokratische Beratung, N EU E (T) RAU M D ECKE

die den Menschen und sein Umfeld in den Mittelpunkt stellen. an nur einem Tag l

Liebevolle professionelle Pflege
und soziale Betreuung muss nicht teuer sein ‘

ZWISCHEN 300,- € + 400,- €
IM MONAT SPAREN!

Wie...???
Vergleichen Sie unsere Pflegesatze.

Krémer Orthopédie GmbH Yy . Maternus Hausgemeinschaft St. Christophorus

HauptstraBe 41 9 »n Orthopéadie )

54568 Gerolstein k r Auf dem Daasberg 2 - 54570 Pelm - Tel: 06 591.817-0
K F

\!l
SBE

Seniorenheim Haus Burgberg

Senioren- und Krankenpflege
Fachabteilung fiir demenziell erkrankte Menschen
Intensivpflege/Beatmung - Essen auf Radern

- : h‘-"
Wir beraten Sie
auch gerne zu Hause!

Ansprechpartner:

; Besuchen Sie unsere Austellung

Donnerstags: 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstags: 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Heimleitung

Fr. Carmen Kirwel

Telefon: 06597/9700

E-Mail: c.kirwel@sbe-online.de

P i Plameco-Fachbetrieb
‘7“” ,,?m.dm" ! Schmitz & Nebauer GmbH Deckensysteme
B Zur Tuchbleich 17 « D-54534 Grolilittgen

Haus Burgberg - Waldweg 44 - 54587 Lissendorf . _ .
Tel. 06597/97 00 - Fax 06597/97 0-110 Tel: 06575-901 771 www.plameco.de
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Wir suchen:
Examinierte Alten-
und Krankenpfleger

Tage-Woche

e 5 TagP -Woche?
IHRE Kompeten

irkt wird?

netten Team a

zinen sicheren Arbeitsplatz?
Sie haben alle finf Fragen mit JA beantwortet?

Dann freuen wir uns dber lhre aussagekriftige Bewerbung.

Kontakl

Seniarenheim Hsus Mozart

Nicole Marroccoli - Pflegedienstleitung
Alte Chaussee 4, 54516 Wittlich

Tel. 06571-920-0

E-Mad: b mcnat@t-onling.de
WWWLITHTRAE SO

Seniorenheim
,Haus Mozart*

Bei uns in guten Handen.

@ WhatsApp

0171 3387939

o
wn
0
-
-

EEN " HE KOMPETENZ IM HANDEL §

in unternehmen des /h:g} gruppe
|l (V] u
N/

L. MINNINGER KG - Leopoldstrale 10 - 54550 Daun
Telefon: 06592 95200 - Wwww.minninger.de

Zahne im Zentrum

Zahnmedizin - Kieferorthopadie

Hildegard HaB-St6tzel

Zahnarztin fir Zahnheilkunde
und Kieferorthopadie (TSP)

Christine Rein

Zahnmedizinische
Fachangestellte

Wir haben die
Top-Auswahl!

Freizeit-, Kur- und Jogginganziigen

Badebekleidung

Sport-Schuhe und -Bekleidung

Reisegepack
wir haben 0ot n Series

hiu
die AUSWCL s|e such

Zur Anprobe
Artikel gerne
gen
Offnugszeiten
Montag - Freitag Samstag
09:00 - 18:00 09:00 - 15:00 ‘

.. ganz in lhrer Nahe!

% INTERSPORT

LEDER LEHNEN

Sporthaus Leder-Lehnen GmbH
Wirichstrasse 14 - 54550 Daun
Tel.: +49659295030




Die frisch examinierten Pflegekréfte der Altenpflege mit der Lehrerin Andrea Bauer (links).

NICHT NUR HEISSE TEMPERATUREN ...

In den letzten Wochen erlebten die Abschlusskurse der Fachschule fur Alten-
pflege und Altenpflegehilfe an den Pflegeschulen Maria Hilf die heile Prufungsphase.

ie Pflegeschulen Maria Hilf

bilden in verschiedenen Aus-
bildungsgéangen der Pflege aus. In
den Monaten Mai bis August fanden
die Abschlusspriifungen statt. Nach
einer einjahrigen Ausbildung kdnnen
sich nun 21 Priiflinge gemeinsam
mit ihren Ausbildungsbetrieben Uber
die bestandenen Priifungen und
einen erfolgreichen Berufsabschluss
zum staatlich anerkannten Altenpfle-
gehelfer bzw. zur staatlich anerkann-
ten Altenpflegehelferin freuen.
Die Aushildung zur Altenpflegerin
bzw. zum Altenpfleger dauert drei
Jahre und endet nach 2300 Stunden
theoretischem Unterricht und 2500
Stunden praktischer Ausbildung mit
der staatlichen Priifung. In diesem
Jahr haben 18 Altenpflegerinnen und
vier Altenpfleger ihre Ausbildung er-
folgreich abgeschlossen. Alle neuen
Fachkrafte haben zum 01. August

ein Arbeitsverhaltnis bei unterschied-

lichen Tragern und Einrichtungen in
der Region gefunden.

Unter dem Motto Zeit, die wir uns
nehmen, ist Zeit, die uns etwas gibt
wurde beginnend mit einem Gottes-
dienst gemeinsam mit den Familien

+ von Christian Gtinter, stv. Schulleiter, M.A.

und Freunden, den Praxisanleitern
und den Einrichtungsvertretern der
fachpraktischen Ausbildungsbetriebe
gefeiert. Wahrend des anschlief3en-
den Rahmenprogramms konnte das
Priifungszeugnis an insgesamt 43
Absolventen uberreicht werden.
Nach der Ausbildung ist vor der
Ausbildung, und so startete an den
Pflegeschulen am 01. August bereits
das neue Ausbildungsjahr fir die
Altenpflege und Altenpflegehilfe.
Zurzeit erlernen ca. 180 Auszubilden-
de in insgesamt sieben Ausbildungs-
klassen an den Pflegeschulen Maria
Hilf einen Pflegeberuf.

Die Stiftung der Katharinenschwes-
tern mbH und deren Tochtergesell-
schaft, die Krankenhaus Maria-Hilf
GmbH, betreiben in der Region
neben dem Krankenhaus und der
Pflegeschule auch das Senioren-
haus Regina Protmann mit der
Tagespflege Daun (in Kooperation
mit dem Caritasverband Westeifel),
die Tagespflege Caritas St. Katha-
rina GmbH Dienste flir Senioren in
Gerolstein, in Kelberg das Regina
Protmann Stift mit einer weiteren
Tagespflegeinrichtung in Koopera-

tion mit dem Caritasverband und
einer Wohngemeinschaft sowie das
Seniorenhaus St. Elisabeth in Priim.
Fir die erfolgreiche Aushildungs-
arbeit und die Verknipfung zwi-
schen Theorie und Praxis ist eine
enge Zusammenarbeit mit zurzeit
45 Kooperationspartnern aus der
stationdren und ambulanten Alten-
hilfe, in denen die Auszubildenden
den praktischen Teil der Ausbildung
absolvieren, notwendig. Ab 2020
bricht dann eine ganz neue Zeit

flir die Ausbildungsarbeit an den
Pflegeschulen an. Durch ein neues
Pflegeberufegesetz werden die
Ausbildungen der Gesundheits- und
Krankenpflege, der Gesundheits-
und Kinderkrankenpflege sowie der
Altenpflege verandert. Ab 2020 wird
die generalistische Ausbildung zum
Beruf Pflegefachfrau/Pflegefach-
mann an den Pflegeschulen Daun
angeboten.

Den frisch examinierten Pflege-
kraften herzlichen Glickwunsch
zum erfolgreichen Abschluss ihrer
Ausbildung und alles Gute f(r lhren
weiteren Lebensweg! >
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Die frisch examinierten
Pflegekrafte der Altenpflegehilfe:
Eva Alsbach, SOLWEQO Ambulante
Pflege Polch, Polch;

Christina Bungartz, Caritas Sozial-
station St. Hedwig, Daun;

Beate Dannehl, Ambulant Eifel
Pflegedienst Tanja Kracht, Kelberg;
Katharina Fritzen, Seniorenzentrum
Mittelmosel Zell, Zell;

Sonja Gorgen, Seniorenresidenz Haus
Seeblick, UImen;

Ivonne Hens, Haus Helena, Mehren;
Susanne Klippel, Bildungs- und
Pflegeheim St. Martin, Diingenheim;
Ina-Ludmilla Kremer, St. Josef Alten-
und Pflegeheim, Kaisersesch;
Chantale Lehmann, Seniorenhaus
Regina Protmann, Daun;

Ismail Moalem, Senioren- und Pflege-
zentrum Maternus-Stift am Auberg,
Gerolstein;

Jessica Muhic, Haus Felicitas,
Strotzblsch;

Annika Munkler, Seniorenresidenz
St. Paul GmbH, Wittlich;

Christina Perry, Caritas-Altenzentrum,
St. Wendelinus’, Wittlich;

Rita Pohl, Seniorenhaus zur Buche,
Salmtal;

Tojohery Tsilavina Rakotozafy, Haus
Sonnental GmbH & Co KG, Daun;
Noromboahangy Fanomezan Rana-
ivonjohary, Seniorenhaus Regina
Protmann, Daun;

Hiltrud Roth, Caritas-Altenzentrum
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Mittelmosel, Bernkastel-Kues;

Jana Schessler, Caritas-Altenzentrum
. St. Wendelinus” Wittlich;

Janine Schneider, Mobiler Pflege-
dienst Elke Ternes, Strohn;

Tanja Schording, Seniorenresidenz St.
Paul GmbH, Wittlich;

Jacqueline Weigelt, Seniorenresidenz
St. Paul GmbH, Wittlich;

Die frisch examinierten
Pflegekrafte der Altenpflege:

Corina Gastinger, Alten- und Pflege-
heim Katharinen Stift, Hillesheim;

Ralf Gronel3, Seniorenwohnpark
Lutzerath, Lutzerath;

Jennifer Kronmidiller, Seniorenhaus
Regina Protmann, Daun;

Lisa Lansch, Alten- und Pflegeheim
St. Elisabeth, Prim;

Juliana Mindrean, Caritas-Sozial-
station Daun-Kelberg, Daun;
Jaqueline Miiller, St. Josef Alten- und
Pflegeheim, Kaisersesch;

loan Muntean, Seniorenhaus Regina
Protmann, Daun;

Daniela Pramalding, Alten- und Pflege-
heim Haus Harmonie, Hohenleimbach
Silvia Reimer, Ambulant Eifel Pflege-
dienst Tanja Kracht, Kelberg;

Michelle Marie Sartoris, Seniorenhaus
Regina Protmann, Daun;

Sarah Sawalies, Regina-Protmann-
Stift, Kelberg;

Jeannette Schenk, Amb. Hilfezentrum
der Caritas Zell, Zell;

Nadine Schmitz, Altenpflegeheim

St. Christophorus, Pelm;

Sarah Schmitz, Seniorenresidenz
Haus Seeblick, Ulmen;

Christopher Schumacher,

Haus Felicitas, Strotzbiisch

Ramona Sorgen, Mobile Pflege

& Tagespflege Benz, Veldenz;

Hanna Stolz, Seniorenhaus Regina
Protmann, Daun;

Michael Thielen, Schwesternverband
ambulante Pflege gGmbH, Bettingen;
Annette Thiesen, Alten- und Pflege-
heim Katharinen Stift, Hillesheim;
Regine Wald, Caritas Sozialstation
Zell, Zell,

Elisabeth Wenzel, Caritas-Sozialstation
flr die Region Westeifel, Gerolstein;
Melanie Zender, Seniorenhaus Regina
Protmann, Daun;

Interessenten kénnen sich gerne
tber die neue Ausbildung zur Pfle-
gefachfrau/zum Pflegefachmann
oder die einjahrige Ausbildung in
der Altenpflegehilfe informieren
und sich ab Dezember fiir das
Schuljahr 2020/2021 bewerben.
Pflegeschulen Maria-Hilf;
Maria-Hilf-Stra3e 2; 54550 Daun;
Tel. Nr. 06592/715-2366 oder

auf der Homepage:
www.krankenhaus-daun.de/Karriere



EIFEL
o i Restevrant ORI

Telefun I] E-E ?:l /953870 Telefon: 06573 f 730

Regionale und hausgemachte Kostlichkeiten
Gefliigelgerichte wie Puten, Hahnchen &

Enten, andere Fleischsorten / Vegetarier

Eine zum Entspannen einladende Terrasse

am Spielplatz und Steichelzoo

Hofladen in Ellscheid / Geflligelldadchen in Daun mit
regionalen Produkten mit regionalen Produkten wie Eier,
Nudeln, Honig, Gefliigelfleisch und Prasentkirbe
Partyservice & Gutscheine

Mnselweq 1.4 54&52 EllqrhE[d www.janﬁhen-allschald de

EMMM = = =
Janshen = Cattugetior

cerisfien  EIFEL
0o=1a

GROTZ.

Wir sind lhr Fachbetrieb MALERFACHBETRIEB

0 0 - FACHMARKT -
fir Farben, clipso Spanndecken,
Tapezieren, Gardinen,
. Malerfachbetrieb
Restaurieren
. Am Maibiisch 6
und vieles mehr.
56766 Ulmen

Telefon: (02676) 9369-0

www.maler-groetz.de

Marien

Die Marien-Apotheke steht
pO"'h Eke fiir eine gute Beratung
beim Kauf von
| Arzneimitteln. In einer
Wohlfiihlatmosphdre haben
wir Zeit fir Sie und
beraten Sie fachlich
kompetent und individuell,
denn Ihre Gesundheit liegt
uns am Herzen.

L
-
i
1
i
|
!
]
|

2 gl

. Wir beraten Sie
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! gernel

Marien-Apotheke, Abt-Richard-Str.1, 54550 Daun, 06592-2419




DIE PFLEGESCHULE MARIA HILF DAUN
FEIERT ELF FRISCHGEBACKENE GESUNDHEITS-
& KRANKENPFLEGER/-INNEN

In der vollbesetzten Cafeteria des Krankenhauses feierten elf junge Frauen und
Manner ihren Berufsabschluss in der Gesundheits- und Krankenpflege.

+ von Ursula Monzel-Asche, Lehrerin fiir Pflegeberufe, M.A.

T

AT

Daun

Pflegeschule

Die Absolventinnen und Absolventen GuK 16-19 mit ihren Lehrern sowie Vertretern der Hausleitung.

D ie Absolventen fanden sich
mit ihren Familien, dem
Lehrerkollegium und geladenen
Gasten zu einem Gottesdienst in
der Krankenhauskapelle ein, der
von Diakon Karl-Heinz Lequen
gehalten wurde. Fir die musikali-
sche Begleitung sorgten Monika
und Thomas Eiden sowie Christi-
ane und Christoph Neumann. In
ihren GruRworten Gberbrachten
Geschaftsflhrer Franz-Josef Jax,
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Schulleiter Hermann-Josef Melchi-
ors, Klassenleiter Jurgen Reusch
sowie die Absolventen Lena Jako-
by und Julian Schwinn Worte der
Anerkennung und des Dankes an
alle an der Ausbildung Beteiligten.
Die anschlieRende Feier fand in der
Krankenhauscafeteria statt.

Die frischexaminierten Pflegefach-
krafte haben im September 2016
ihre Ausbildung am Krankenhaus in
Daun begonnen und mussten sie-

ben Prifungsteile bewéltigen, um
nach der dreijahrigen Ausbildung
erfolgreich zu sein.

Die Frischexaminierten:

Celine Blum, Kalenborn-Scheuern;
Michelle Busch, Steffeln; Etienne
Driller, Pomster; Marie-Sophie Hay,
Auderath; Lena Jakoby, Hillesheim;
Lena Kinzer, Hohenfels-Essingen;
Madita Kramer, Ormont; Lisa
Schmitz, Bleckhausen; Julian



Schwinn, Ulmen; Tobias Schwinn,
Ulmen; Sophie Marie Steffen,
Auderath

An dieser Stelle mochte das Team
der Pflegeschulen allen an der
Ausbildung beteiligten Mitarbeitern
und Kooperationspartnern fiir die
Unterstltzung und die gute Zusam-
menarbeit danken.

Ab dem Jahr 2020 startet die neue
generalistische Pflegeausbildung.
Die bisherigen Berufsausbildungen
der Gesundheits- und Krankenpfle-
ge, der Altenpflege und der Ge-
sundheits- und Kinderkrankenpfle-
ge werden zu dem gemeinsamen
Beruf , Pflegefachfrau/ Pflegefach-
mann” zusammengefihrt.

Ein weiterer zukunftsweisender

Schritt ist die Griindung der Schul
GmbH , Katholisches Bildungsnetz-
werk flr Pflegeberufe Eifel-Mosel
GmbH". Diese dient der jetzigen
und der zukinftigen neuen genera-
listischen Ausbildung und Qua-
lifizierung in den Pflegeberufen,
um die pflegerische Hilfeleistung
und Versorgung in Einrichtungen
der Alten- und Gesundheits- und
Krankenpflege fir die Bevdlkerung
sicherzustellen. Gesellschafter der
neuen GmbH sind die Gesellschaft
der Katharinenschwestern mbH
Minster, die Krankenhaus Maria
Hilf GmbH Daun, der Caritasver-
band Westeifel e.V. Daun, der Ca-
ritasverband Mosel-Eifel-Hunsriick
e.V. Wittlich sowie die St. Raphael
Caritas Alten- und Behindertenhilfe
GmbH Mayen. Aus den Pflege-

schulen Maria Hilf wird die , Pflege-
schule Daun”.

Bewerbungen flir das neue Schul-
jahr 2020 sind ab sofort maglich.
Die Ausbildung wird auch durch die
Agentur flr Arbeit gefordert. +

Interessenten kdnnen sich gerne
fur die generalistische Ausbil-
dung 2020 bzw. die Ausbildung
in der Altenpflegehilfe bewerben:
kontakt@pflegeschulen-maria-hilf.de
Pflegeschule Daun,

Maria-Hilf- Str. 2, 54550 Daun
Weitere Auskiinfte erteilt:
Schulsekretariat Fr. Follmann
06592/715-2366

@
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Nach dem Krankenhaus zur Reha

Willkommen in unseren modernen Kliniken

auf dem Kueser Plateau

Das Angebot auf einen Blick

+ Anschlussheilbehandlungen (AHB)/Anschlussrehabilitation (AR)

« Stationare Heilverfahren

Wir behandeln + Herz-Kreislauf-Erkrankungen - Stoffwechselerkrankungen
- Orthopadische Erkrankungen + Neurologische Erkrankungen
+ Psychiatrische Erkrankungen - Psychosomatische Erkrankungen

+ Berufsgenossenschaftliche Stationare Weiterbehandlungen (BGSW)

+ Ambulante Anschlussheilbehandlungen/Heilverfahren

+ Ambulante Heilmittel
+ Aufnahme von Begleitpersonen
+ Gesundheitsprogramme fur Selbstzahler

Fiir gehobene Anspriche an Service und
Unterbringung: www.median-premium.de

MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues
Kueser Plateau - 54470 Bernkastel-Kues

Reservierungsservice und Informationen:

Telefon +49 6322 950-8686
reservierungsservice.sued-west@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de




Sozialer Service Vulkaneifel Kreuz
e “ I “ I le r a Uf D ra ht Der DRK-HausNotrufService B 3 -,- .*;_ :

ZUHAUSE:
SICHERHEIT AUF

KNOPFDRUCK
= Elektroanlagen

Der DRK-Men(iService
= Gebaudetechnik ZUHAUSE: , g G
FRISCHES ESSEN —t

= Netzwerktechnik OHNE MUHE

Der DRK-PflegeService

ZUHAUSE:
HILFE UND UNTERSTUTZUNG

54293 Trier-Ehrang ¢ Niederstral3e 86 WIR STEHEN IHNEN ZUR SEITE!
Telefon 06 51 / 96 86 90 DRK-Kreisverband Vulkaneifel e.V. - Leopoldstr. 34 - 54550 Daun

Tel.: 06592 - 95 00-0 - Email: info@vulkaneifel.drk.de
vulkaneifel.drk.de

www.elektroweber.de

Kowweu Ste 2ur REHA .
wach Bad Berrich iu die

Orthopéadische Rehabilitation

@&H@ ELFENMAAR-KLINIK

Wir behandeln Sie:
ambulant oder stationar

Im Anschluss an:

Kunstgelenkoperationen

Wirbelsdulenerkrankungen
und -operationen

Sport- und Unfallverletzungen

Aufnahme/weitere Infos:

Tel: 02674/181-911 oder -912 - aufnahme@elfenmaar-klinik.de - www.elfenmaar-klinik.de




NEUER KARDIOLOGISCHER FACHARZT

Herr Dr. Aimaghrabi verstarkt seit August das arztliche Team
der Abteilung fur Innere Medizin und Kardiologie des Maria Hilf Krankenhauses.
In einem Kurzportrait stellt er sich vor.

+ von S. Almaghrabi, Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologie

ein Name ist Saif Almaghra-

bi. Ich bin verheiratet und
Vater von zwei Kindern. Seit
dem 01. August 2019 arbeite ich
als Oberarzt fir Innere Medizin
und Kardiologie in der Inneren
Medizin des Maria-Hilf-Kranken-
hauses Daun. Ich bin Facharzt fur
Innere Medizin und Kardiologie
und habe die Zusatzqualifikation
Hypertensiologie (Behandlung von
Bluthochdruck). Ebenso besitze
ich die Fachkunde fir Nottfallme-
dizin und habe auch umfassende
Erfahrung auf dem Gebiet der
Intensivmedizin. Schwerpunkt

meiner Tatigkeit ist an erster Stelle
die Betreuung der Patienten, die
an Herzkrankheiten leiden; zudem
die Durchfihrung moderner und
konventioneller kardiologischer
diagnostischer und therapeutischer
MafRnahmen. Diese beinthalten die
Durchfuhrung des Ultraschalls des
Herzens (Echokardiographie), en-
doskopischer Herzultraschall (TEE),
Stressechokardiographie, die
Herzschrittmacher-/Defibrillator-
kontrollen und die weiteren nicht
invasiven Mafinahmen. Zu meiner
taglichen Arbeit gehort auch die
Durchftihrung der kardiologischen

modernen invasiven Malinahmen,
wie z.B. die Linksherzkatheterun-
tersuchung und die rechtzeitige
Versorgung der Patienten mit Herz-
infarkt, die Rechtsherzkatheterun-
tersuchung im Falle des erhdhten
Drucks in der Lungenschlagader
sowie Implantation und Wechsel
von Ein- und Zweikammer-Herz-
schrittmachern und Defibrillato-
ren sowie die Durchfiihrung der
Nachsorge.

Schon wahrend meines Studiums
wollte ich interventioneller Kardio-
loge werden. Diesen Traumberuf
konnte ich mit meiner hohen Mo-
tivation und durch die strukturierte
Weiterbildung in renommierten
Krankenhdusern in Dortmund,
Bochum und im Herz- und GefaR-
zentrum Bad Bevensen verwirkli-
chen. Mein tagliches und dauer-
haftes Ziel ist die Bekdmpfung von
Herzkrankheiten, und meine grofie
Freude liegt in der Hilfe meiner
Patienten.

Das ganze Team der Abteilung
fur Innere Medizin hat mich sehr
herzlich aufgenommen. Auch

im Krankenhaus hatte ich bisher
durchweg freundliche und herz-
liche Begegnungen, so dass ich
gliicklich bin, ein Teil des Maria Hilf
Krankenhauses Daun zu sein. Ich
freue mich sehr auf die kommen-
den Aufgaben und auf eine gute
Zusammenarbeit. +
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MIT BRAVOUR BESTANDEN

Die Fachschule fur Altenpflege wurde erstmalig zertifiziert.

+ von Ursula Monzel-Asche, Lehrerin fiir Pflegeberufe, M.A

ie Pflegeschulen des Kran-

kenhauses Maria Hilf, Daun
sehen ihren Auftrag in der quali-
tativ hochwertigen Bildungsarbeit
flr Auszubildende und Mitarbeiter
in allen Einrichtungen des Gesund-
heitssektors und der Altenhilfe.
Nur durch die konsequente arbeits-
marktorientierte Gestaltung von
Aus-, Fort- und Weiterbildungs-
malfdnahmen kann der wachsende
Bedarf an eigenverantwortlich han-
delnden Pflegefachkraften, aber
auch an qualifizierten Hilfskraften
in allen Bereichen der Pflege
gedeckt und die gesundheitliche
Versorgung der Menschen in unse-
rer Region gesichert werden.
Mit der jetzt erteilten Zulassung
nach der Akkreditierungs- und
Zulassungsverordnung Arbeits-
forderung (AZAV) bewertet die
CERTQUA®, ein externes fachkun-
diges Zertifizierungsunternehmen,
die erbrachte Ausbildungsarbeit
im Bereich der Altenpflege und
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Altenpflegehilfe als arbeitsmarkt-
orientiert und in ihrer Qualitat
gesichert. Teilnehmer, die durch
FordermalRnahmen der Agentur fir
Arbeit oder durch das Jobcenter
gefordert werden, kdnnen ihre
Ausbildung ab dem Schuljahr 2019
in der Altenpflege und der Alten-
pflegehilfe an den Pflegeschulen
Maria Hilf absolvieren.

Seit 2014 prifen die Pflegeschu-
len Maria Hilf mit Hilfe eines
Qualitadtsmanagementprogramms
alle eigenen strukturellen und
prozessorientierten Entscheidun-
gen. Besonderes Augenmerk gilt
der Ausrichtung und Gestaltung
aller Bildungsangebote auf das
Bildungsergebnis. Dies wird nach
objektiven verifizierbaren Kriterien
gemessen, und je nach Ergebnis
werden gezielt Veranderungspro-
zesse eingeleitet.

Mit ihren Bildungsdienstleistungen
nehmen die Pflegeschulen Maria
Hilf den verdnderten Qualifizie-

rungsbedarf in der Gesellschaft
wahr und sichern somit Beschéfti-
gungs- und Eingliederungschancen
der Absolventen am Arbeitsmarkt.
Sie fUhren die Teilnehmer zu be-
rufsqualifizierenden Abschliissen
sowie zu Teil- und Zusatzqualifi-
kationen, schaffen die Vorausset-
zungen fir Mobilitdt im Beruf und
am Arbeitsplatz und fordern die
Bereitschaft und Fahigkeit zum
lebensbegleitenden Lernen.

Die AZAV stellt bei der Akkreditie-
rung und Zulassung des Tragers
unter anderem Anforderungen

an die Leistungsfahigkeit des
Bildungstragers, den Nachweis
der Organisations- und Perso-
nalstruktur, den Nachweis Uber
die Eignung der zu nutzenden
Raumlichkeiten und den Nach-
weis eines effektiven und sich
standig weiterentwickelnden
Qualitats-Sicherungssystems. Die
Altenpflegeschule orientiert sich



in ihrem Qualitatsanspruch an den
Qualitatsdimensionen nach Avedis
Donabedian.

Bei der Zertifizierung der Mafnah-
me ist neben einer Zielgruppen-
orientierung unter anderem eine
gute Lehrorganisation wichtig. Die
BildungsmafRnahme muss in ar-
beitsmarktrelevante und regionale
Entwicklungen eingebunden sein
und einen Erfolg versprechen.

Die Gesellschaft der Katharinen-
schwestern mbH ist ein national
und international tatiger Orden

»

MICHELS-WOHLFUHLHOTEL

und unterhalt als Trager eine lange
Tradition im Bereich der Erbringung
von Dienstleistungen in der Pflege
und Bildung. Zu der Tragerschaft

in der Region gehdren das Kran-
kenhaus Maria Hilf Daun, das
Seniorenhaus Regina Protmann

in Daun, das Seniorenstift Regina
Protmann in Kelberg, das Senioren-
haus St. Elisabeth in Prim sowie
in gemeinsamer Tragerschaft mit
dem Caritasverband Westeifel die
Tagespflegeeinrichtungen in Daun,
Gerolstein und Kelberg. +

Unser besonderer Dank
gilt den internen Auditoren
Herrn Manfred Stumps,
Oberstudiendirektor a.D.
und Frau Kathrin Weber-
Jakobs, QMB Krankenhaus
Maria Hilf sowie Herrn
Karl-Heinz Brunk, Leiten-
der Auditor Certqua, die
uns bei der Zertifizierung
so qualifiziert und kollegial
begleitet haben.

Gesund+

Die nachste Ausgabe des Magazins

erscheint im Dezember 2019

D)

Josef Lorse

Schlosserei-Metallbau
SchweiBfachbetrieb DIN-EN 1090

www.jolo-metall.com

Kapellenstrafie 13 - 54550 Daun-Weiersbach
Tel. 0 65 96 / 10 44 - info@jolo-metall.com

MICHELS - EIN ERLEBNIS
KULINARIK . WOHLFUHLZIMMER . SCHONHEIT

WELLNESS & NATUR PUR

54552 Schalkenmehren/GesundLand Vulkaneifel
Telefon 06592 928-0 . info@michels-wohlfuehlhotel.de

* fachgerechte Ausfijhrung
samtlicher Fliesenarbeiten

* barrierefreie Badsanierung
¢ individuelle Beratung

... entdecken Sie unseren Laden auch
im neuen virtuellen Rundgang auf:

www.eisen-thielen.de

Kirchbergweg 6 - 54552 €lischeid
Tel.: 0 65 73/ 12 88 - wwuw.fliesen-schaefer-clischeid.de

FriedhofstraBe 6 | 54550 Daun | 06592-92150
info@eisen-thielen-daun.de




UNSERIOSES JONGLIEREN MIT GROSSEN ZAHLEN

Ein Federstrich — zwei Drittel der Akutkrankenhauser in Deutschland mal schnell geschlossen.
Sieht so ein sinnvoller Vorschlag fur die zukunftige Gesundheitsversorgung aus?

+ Quelle: Pressemitteilung vom 15.07.2019, Verband der Krankenhausdirektoren Deutschlands e.V. zur Bertelsmann-Studie

iese Meldung ist Effekthascherei.

Es ist der in den letzten Jahren
von interessierter Seite immer mal
wieder unternommene Versuch einer
Kahlschlagdebatte in der Krankenhaus-
versorgung. Die Meldung auf der Ber-
telsmann-Homepage ,Eine bessere
Versorgung ist nur mit halb so vielen
Kliniken moglich” ist schlichtweg
Unsinn. Bertelsmann ist dabei, seinen
guten Ruf zu verspielen”, kommentier-
te VKD-Prasident Dr. Josef Diillings
den neuesten Vorstol3, dieses Mal
in Form einer Studie im Auftrag der
Bertelsmann-Stiftung.
Der Vorschlag kommt fast zur selben
Zeit wie der Bericht der Kommission
,Gleichwertige Lebensverhaltnisse”
unter Vorsitz von Horst Seehofer. Ziel
sei, so wurde in der Vorstellung be-
tont, gleichwertige Lebensverhaltnisse
in Deutschland zur Richtschnur fir alle
kiinftigen Vorhaben der Bundesregie-

rung zu machen. Es gehe um den Aus-

bau einer flachendeckenden Infrastruk-
tur — je nach Bedarf in der jeweiligen
Region. Als Beispiel dafiir wird auch
die Gesundheitsversorgung genannt,
wird auf Arztpraxen, Krankenhéuser
und Pflegeeinrichtungen als wichtige
Standortfaktoren verwiesen, die ent-
scheidend seien flr die Lebensqualitat
der dort lebenden Menschen.

.Genau das ist auch die Position des
Verbandes der Krankenhausdirek-
toren Deutschlands”, bekraftigt der
VKD-Président. , Strukturen missen
den Notwendigkeiten in den jeweiligen
Regionen entsprechend weiterentwi-
ckelt werden. Dabei mlssen ambulan-
te und stationdre Leistungen endlich
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besser miteinander vernetzt werden.
Gerade in landlichen Regionen sind die
Krankenhauser Anker einer funktionie-
renden Gesundheitsversorgung. Sie
Ubernehmen vielfach schon jetzt Leis-
tungen, flir die der niedergelassene
Bereich zwar zustandig ist, die er aber
vor allem durch den Arztemangel nicht
zeitnah zur Verfligung stellen kann.
Diese Strukturen zu zerschlagen, ware
abenteuerlich. Vielmehr muss diesen
Kliniken, wie der VKD schon seit
langem fordert, die Verantwortung flr
die ambulante Versorgung Ubertragen
werden, die von den Kassenarztlichen
Vereinigungen schon seit langem nicht
mehr sichergestellt werden kann.”
Das waére sinnvoller als die Weiterfih-
rung von Parallelstrukturen. Es ware
wirtschaftlicher und im Sinne einer
integrierten Versorgung auch besser
flir den Patienten, der dann nicht

von einem Leistungserbringer zum
anderen geschickt werden misste.

Es gehe nicht um die Wiinsche von
Krankenkassen oder Studienautoren,
sondern um die Bedlrfnisse der Men-
schen vor Ort.

Der VKD wehrt sich in diesem Zusam-
menhang auch gegen das Schlechtre-
den kleiner Krankenhauser, die haufig
neben der gepriift guten Grundversor-
gung flr die Patienten in ihren Regio-
nen vielfach auch hochspezialisierte
Leistungen anbieten und international
anerkannte Experten beschaftigen.
.Klein ist keinesfalls gleich schlecht”,
so Dr. Diillings. ,,Die Studie verunsi-
chert letztendlich mit ihnren Bewertun-
gen und Vorschlagen viele Menschen,
die nun vielleicht beflrchten, dass ihr

Krankenhaus zu denen gehoren konn-
te, die laut der Studie geschlossen
werden sollten.”

Auch das Krankenhausmanagement
sieht die Notwendigkeit zu weitrei-
chenden Strukturveranderungen. Es
sind vor allem die Kranhausmanager,
die solche Veranderungen fordern und,
wo dies mit entsprechenden finanzi-
ellen Ressourcen hinterlegt ist, sogar
schon jetzt umsetzen. Dazu hétte die
Studie einen Beitrag leisten kdnnen.
Mit dem jetzigen Schwerpunkt hat sie
leider das Thema verfehlt. Aus den
Praxiserfahrungen ist fir den VKD
klar, dass solche Strukturveranderun-
gen nicht zum Nulltarif zu haben sind
- leider eine immer noch gepflegte
Fantasie von Krankenkassen- und Lan-
derseite. Angesichts einer historisch
niedrigen Investitionsquote und eines
beispiellosen Investitionsstaus ist
eine solche Vorlage wie die Bertels-
mann-Studie eher ein Papiertiger als
zielflihrende Politikberatung. Diese
Studie wird nicht Realitat werden. +

+

Der Verband der Krankenhaus-
direktoren Deutschlands (VKD)
e.V. vertritt mit rund 2.250 Mit-
gliedern das Management fast
aller deutschen Krankenhaduser
einschlieRlich der Rehabilitati-
onskliniken und Pflegeeinrich-
tungen. Er versteht sich als An-
sprechpartner insbesondere in
Fragen der Krankenhauspraxis
und des Klinikmanagements.
www.vkd-online.de




Friseur & Zweithaar Expert g

Waldenbungert 2 - 54550 Daun - Tel. 065 92.36 11

Haarersatz wird in der heutigen Zeit mehr und mehr zum Thema, auch bei
jungen Menschen. In unserem separaten Studio beraten wir Sie typgerecht, diskret
und kompetent in vertraulicher Wohlflinlatmosphare. Periicken, Toupets, Haarteile,
entsprechende Pflegeprodukte und auch spezielle Tiicher werden lhnen von unserem

Expertenteam gezeigt und der Umgang damit erklart.

¢ Hausbesuche auch im Krankenhaus mdglich

¢ Abrechnungsservice (Krankenkasse) erledigen wir fiir Sie

e Passende Accessoirs wie z.B. Turban, Miitzen, etc.

Haus Sonnental « Senioren- und Pflegeheim

Dauer- und Kurzzeitpflege in allen Pflege-
stufen e vielfaltige Freizeitangebote e
individuell gestaltete Ein- und Mehrbett-
zimmer « schone Gartenanlage zum
Wohlfiihlen und Entspannen « Nahe zum
Kurpark

Nicht ins Heim gehen — Heim Rommen!

In unserem familiar gefihrten 30 Betten Senioren- und Pflegeheim liegt uns die
individuelle Betreuung und die Zufriedenheit unserer Bewohner besonders am

Herzen. Erleben Sie eine Wohlfihl-Atmosphare, in der Sie sich stets sicher, gebor-
gen und zu Hause flhlen.

Wir sind fiir Sie da
Gerne senden wir lhnen Prospektmaterial oder beraten Sie telefonisch oder hier

vor Ort. Sie sind herzlich eingeladen, sich unser Haus unverbindlich anzusehen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

£ Haus

W

Haus Sonnental GmbH & Co. KG « Maarstr. 1b « 54550 Daun
Tel.: 06592 3093 « E-Mail: leitung@haus-sonnental.de « www.haus-sonnental.de

FREI UND SICHER BIS INS HOHE ALTER BEWEGEN -
IN IHREM BARRIEREFREIEN WOHI.FIUHI.BAD

Sie wiinschen sich ein neues Bad, das komfortabel, sicher und auf ! 3
lhre Bediirfnisse zugeschnitten ist? Unsere Badberater prasentie- AF
ren Ihnen eine groBe Auswahl an Maglichkeiten und beraten Sie
gerne - auch zu aktuellen Zuschiissen fiir barrierefreie Umbauten.

= Sanierung lhres Komplettbads aus einer Hand.

= Professionelle Beratung fiir Ihr zukunftssicheres Bad.
= Exakte, termingerechte Planung & Ausfiihrung zu fairen Preisen.
= Besuchen Sie unsere moderne Bad-Ausstellung!

n (_ *HEIZUNG =SANITAR =BADAUSSTELLUNG

Eifel-Maar-Park 2 - 56766 Ulmen
Tel.:02676-93 650 - E-Mail: info@hs-ulmen.de
HEIZUNG UND SANITAR GMBH www.hs-ulmen.de

R F

,,Fiir meine Kunden lasse ich
erst locker, wenn die letzte
Schraube richtig sitzt!”

Marcel Diederichs vom Team hs




DIE SEITE MIT HUMOR

Losung Sudoku S. 12
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Zitat: ®

.Leben ist das was passiert, wahrend du T
beschéftigt bist, andere Plane zu machen.”

John Lennon

Ratsel:

Was ist das?
Was hort ohne Ohren, schwatzt ohne Mund
und antwortet in allen Sprachen?

oyo3 seq :BunsoT

Witze:

ragt der Arzt: ,,Rauchen Sie?” ,Nein.” ,Trinken
Sie?” ,Nein." Darauf der Arzt: ,Machen Sie
sich keine Sorgen, ich finde schon noch was!” +

M ein Arzt hat mir geraten, das Fuliballspielen
aufzugeben!” -, Hat er dich denn grindlich
untersucht?” -, Nein, er hat mich spielen sehen.” +

onas ist krank. Seine kleine Schwester Anna ruft

den Arzt an. , Bitte kommen Sie bald, Herr

Doktor, mein Bruder hat Fieber” Arzt: ,Ist es
sehr hoch?” Anna: ,Nein, bloR ein paar Treppen.’ +

er Arzt schimpft: ,Warum haben Sie mir die

Rechnung ungeoffnet zurlickgeschickt?*
Patient: ,, Aber Herr Doktor, Sie waren es doch, der
mir alle Aufregung verboten hat!"” +




lhr neues Zuhause im Alter

Unser Senioren-Zentrum Seeblick und das Betreute Wohnen
liegen idyllisch am Jungferweiherin Ulmen.
Hier bieten wir:

® Vollzeitpflegeplatze

e Kurzzeit-, Tages- und Nachtpflege

e Kompetenzzentrum Mobile Demenz
* Hausgemeinschaft fiir demenziell erkrankte Menschen
® Komfort-Zimmer

Vereinbaren Sie noch heute einen Besichtigungstermin!

Am Jungferweiher1 | 56766 Ulmen | Tel.: 02676/9 33-0 | ulmen@h-v-b.de
www.h-v-b.de/ulmen | www.facebook.com/hvbseniorenzentren
www.wodasherzwohnt.de
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Hildegard von Bingen * i =
Senioren-Zentrum Seeblick

Wir beraten Sie gerne!

Akustik

piik;

mayer

. hatirfich gesand und aktiv
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Orthopadie - Schuhtechnik
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Ihr Partner fiir FuBgesundheit
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® Orthopéadische Schuhe @ orthopdadische
und Einlagen fiir Zurichtung an

Diabetiker nach Konfektionsschuhen
computergestiitzter nach arztlicher
Fufdruckmessung Verordnung
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Podologie

® Krankenstodcke
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54550 Daun °* Trierer Str. 7
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Bei ung steht der Menschv imv Muttelpunkt

Therapiezentrum Daun

Praxis mit Qualitats-Management
einer der ersten Betriebe in Rheinland-Pfalz

Offnungszeiten: Krankengymnostiks

Montag-Freitag  08:00 - 21:00 Uhr )
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr Manuelle Therapie
Vojtow und Bobativ

Sonntag 09:00 - 12:00 Uhr
Massagen und Reflexzonentherapie /
Osteopathie und Kinesiologie
Mediginisches Aufbautraining
Sportphysiotherapie
Gesundheitsberatung
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\\(\6 e, %,

7,
(A
%
Daun

&

Therapie

A

LeopoldstraBe 14 Tel.: 06592 / 7574

. 54550 Daun Fax: 06592 / 985 508
Thomas Rinkel

Linba Schmitz Duppich
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il dem:ﬂn;:fsc en Hausgememschaﬂen
Wir bieten lhnen in yeranderte Ur Seniorep Termine und
beiden Einrichtungen 8 ‘W;,’, T Hausbesichtigung bitte
professionelle Tages- - .Lﬂl r:'-'L (&(’“[[S ‘ f"f::é._ in der Zentralverwaltung
und Kurzzeitpflege é\\' o = unter der Nummer
sowie vollstationdre i - 06592/7337
Pflege und Betreuung. S ni vereinbaren.
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SEELSORGE IM KRANKENHAUS

Die Seelsorger begleiten kranke Menschen und ihre Angehrigen in ihren Angsten und
Hoffnungen, in Trauer und Zuversicht. Sie sind zugleich auch wichtige Gesprachspartner
fur die Mitarbeitenden im Krankenhaus.

+ von Pfarrer S. lancu, Katholischer Krankenhausseelsorger

er Mensch ist Geschopf und

Abbild Gottes. Er ist erldst und
hat in Gott unendliche Zukuntft. In
der Einheit von Leib und Seele ist
er in seinem Personsein zu achten,
unabhangig von seiner Herkunft,
Nationalitat, Glaubenstiberzeugung
oder der sozialen Stellung.”
Dieses Verstandnis eines christ-
lichen Menschenbildes ist die
Grundlage des Arbeitens fir alle
Mitarbeiter/innen, die in den sozia-
len Einrichtungen der Kongregation
der Schwestern von der heiligen
Jungfrau und Martyrin Katharina
tatig sind. Diese besondere Ver
antwortung erkennt man ebenso
im Krankenhausleitbild als auch im
Seelsorgekonzept des Kranken-
hauses Maria Hilf. Das Seelsor
gekonzept wurde 2004 durch die
Arbeitsgruppe Sterbebegleitung und
Seelsorge auf der Basis des Leitbil-
des flr Krankenhausseelsorge des
Bistums Trier erarbeitet.
Im Zentrum der seelsorglichen
BemUhungen steht naturlich der
Patient, ganz gleich welcher Religi-
onsgemeinschaft oder Glaubens-
richtung er angehort. So findet

eine Zusammenarbeit mit den
katholischen und evangelischen
Kirchengemeinden statt, und es be-
stehen Kontakte zu den Vertretern
der anderen Religionsgemeinschaf-
ten. Das Krankenhauspersonal kann
bei Bedarf den Kontakt zu diesen
Seelsorgern herstellen. Zu den Hos-
pizgruppen der Dekanate bestehen
gute Kontakte. Die ehrenamtlichen
Besuchsdienste der Kirchengemein-
den sind gern gesehene Gaste,
nicht nur bei Patienten, sondern
auch bei den Mitarbeitern.

L

Die Krankenhauskapelle befindet sich im
ersten Obergeschoss des Krankenhauses

In der Uberwiegend katholisch
gepragten Eifel spielt die Seelsorge
eine groRRe Rolle. So werden die Pa-
tienten von den Gemeindepfarrern
besucht. Diese stehen auch fir per
sonliche Gesprache zur Verfligung.
Die Krankensalbung wird angeboten

Pfarrer S. lancu

Katholischer Krankenhausseelsorger

Telefon: 06592/715-2130 oder Telefonzentrale 06592/715-0

Jeden Samstag findet um 18.15 Uhr ein Gottesdienst in der Krankenhauskapelle im

1. OG des Krankenhauses statt. Jeden ersten Samstag im Monat wird in diesem Got-
tesdienst an alle lebenden und verstorbenen Mitarbeiter des Krankenhauses gedacht.
Jeweils im Juni und November eines Kalenderjahres wird ein Gedenkgottesdienst fir
alle im Krankenhaus verstorbenen Patientinnen und Patienten sowie fir alle verstor-
benen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gefeiert.

und auf Anfrage gespendet. Jeden
Samstag um 18.15 Uhr wird in der
Krankenhauskapelle die heilige Mes-
se gefeiert und per Fernseher (wenn
gewlinscht) in die Patientenzimmer
Ubertragen. Im Anschluss wird den
Patienten die Krankenkommuni-

on gereicht. Eine seelsorgerische
Betreuung wird auch durch die Or
densschwestern, das Krankenpfle-
gepersonal, die Hospizmitarbeiter,
Selbsthilfegruppen und Ehrenamtli-
che geleistet.

In Bezug auf die Sterbebegleitung
und das Beten mit Schwerkranken
wurden viele Mitarbeiter des Kran-
kenhauses geschult. In die Sterbe-
begleitung werden zur Schmerzthe-
rapie auf Wunsch Arzte einbezogen.
Alle Mitarbeiter des Krankenhauses,
sowie der externen Partner (Kirchen-
gemeinden, Hospiz, Caritasverband,
Besuchsdienste etc.) sind Ansprech-
partner im Bereich Seelsorge.
Weitere Informationen zum Thema
Seelsorge (z.B. der Gottesdienst-
plan) kénnen Sie den Seelsorgefalt-
blattern und den Informationstafeln
zur Seelsorge auf den Pflegestatio-
nen entnehmen. +
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INFOS AUS DEM

HAUSE MARIA HILF

Das Krankenhaus Maria Hilf der Kreisstadt Daun verfugt gemal® des Planbettenbescheids
des Ministeriums fur Arbeit, Soziales und Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz

Innere Medizin
Chefarzt Dr. med. H. Verheggen
Kardiologie
Chefarzt Dr. med. M. Dederer
Gastroenterologie
107 Betten, davon
- Geriatrie (18 Betten)

Ltd. Arzt V. Marinov
- Schlaganfall (4 Betten)

Dr. med. H. Grofse H66tmann
- Psychosomatik (14 Platze)

Dr. med. M. Rolffs /

Dr. med. M. Dederer

Chirurgie- / Unfall- und
Viszeralchirurgie / GefalRchirurgie
61 Betten

Chefarzt Dr. med. W. Bruss
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarzt Dr. med. M. Pfeiffer
Allgemein- und Unfallchirurgie

- GeféalRchirurgie

Ltd. Arzt W. Wagner

Intensivmedizin

10 Betten

Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Orthopadie

35 Betten

Chefarzt PD Dr. med. S. Flrderer
Arztlicher Direktor
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ab 01.01.2019 uber 236 Betten:

Anasthesie
Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Urologie
17 Betten
Chefarzt Dr. med. F. Spies

Gynéakologie

6 Betten

Dr. med. N. Dizdar
G. Steinle

Medizinisches
Versorgungszentrum (MVZ) Daun
Orthopéadische Praxis

Dr. med Ch. Niewohner

Dr. med. R. Herzog

PD Dr. med. S. Flrderer

M. Hettchen

S. Braun

Neurologische Praxis
Dr. med. P Fuchs
Dr. med. H. GroRe H66tmann

Onkologische Praxis
Dr. med. A. Henzel

Ausbildungsstatte
Pflegeschulen Maria Hilf
Schulltg.: H. J. Melchiors
Krankenpflegeschule: 75 Platze
Altenpflegeschule: 90 Platze
Altenpflegehilfe: 30 Platze

Postanschrift
Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Maria-Hilf-Strafde 2 - 54550 Daun

Telefon-Nummer Zentrale
06592 715-0

Telefax-Nummer Verwaltung
06592 715-2500

Internet
www.krankenhaus-daun.de

eMail-Adresse
mariahilf@krankenhaus-daun.de

Arztlicher Direktor
Chefarzt PD Dr. med. S. Furderer

Pflegedienstleitung
H.-J. Schmitt

Geschaftsflhrung
Geschaéftsfihrer: F J. Jax
Geschéftsfihrerin: A. Duda
Geschaftsfihrer: M. Forster
Prokurist: G. Leyendecker

Néahere Informationen erhalten Sie
auf unserer Homepage:
www.krankenhaus-daun.de +



DENKRAUME!

SEMINAR- UND
‘_ : TAGUNGSRAUME
g AB 70,00 €

. TAGESPAUSCHALE
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ie- und Griinderzentrum Daun GmbH
se-StraRe 3 | 54552 Nerdlen
9219827-10 | E-Mail m.hein@tgz-daun.de

www. tgz -daun.de

Baumschule &
Gartenbau

van Plitten

54578 Stroheich. Kaisersgarten 9

Tel. 06595-269
Mo-Fr 8-12 & 13-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

Tel. 06591-3612
Mo-Fr 9-17 Uhr - Sa 9-13 Uhr

www.baumschule-eifel.de
info@baumschule-eifel.de

Die Baumschule in der Eifel, direkt in Ihrer Nahe!

Mit unseren Topf- und Containerpflanzen
\_ ist das ganze Jahr Pflanzzeit! )

Ny
Josef Zillgen

%! Dachdecker und Zimmerei

info.zillgen@t-online.de
Holzmaarstraf3e 6 | 54558 Gillenfeld
Tel.: 06573/1367 | Fax: 06573/370

Taxi Blonigen

Inh. Ingrid Melle - Boverather StraBe 3 - 54550 Daun

(ﬂo 65 92) 22 22

Fax (0 65 92) 82 22
Krankenfahrten aller Kassen

ZENS

BAU

@® Hochbau

@® Innenputz
@® Aullenputz

@ Sanierung

HauptstraBBe 27 - 54552 Mehren - Telefon 0 65 92 - 98 08 16 - Fax 0 65 92 - 98 08 17
eMail zens-bau @t-online.de - Internet www.zensbau.de




Wir helfen gern!

]
Wieder aktiv ry
nach A

SANITATSHAUS

Schlaganfall! WITTLICH

GmbH

JARK SCHM

legermeister, gt

Hilfsmittel aus dem Sanitétshaus Wittlich kénnen Ihnen helfen —auch wenn der
Schlaganfall langer zuriickliegt. Die Spezialisten im Sanitdtshaus Wittlich beraten
Sie gerne kostenlos {iber mogliche Hilfsmittel, die den Alltag erleichtern.

Sanitatsfachhandel WinrichstraBe 9 - 54550 Daun
Orthopidietechnik Tel. 06592 - 3369
Orthopadieschuhtechnik Fax 06592 - 98 0123
Rehatechnik NeustraRe 20 - 56727 Mayen
Kompressionsversorgung Tel.02651-1279
Home-Care Fax 0 26 51 - 7 66 69 Im Bungert 3

Pflegehilfsmittel info@sh-wittlich.de 54552 Schalkenmehren

Neurostimualtion www.sanitaetshaus-wittlich.de

lhre Ansprechpartner vor Ort fir
R O S E N Gesundheit und Wohlbefinden!
A K
fiir lhre Gosundheit!

O
\ / Wi wehunen uns Z8F et & g 10

oarsiulich & uah. K

00
AbtRichard-StraBe 11 - 54550 Daun @ ~

Tel. 06592/601 - Fax 06592 /7229 \/!
www.rosen-apotheke-daun.de

Besuchen Sie auch unsere Filialen in Gerolstein und Manderscheid:

HUBERTUS[m

APOTHEKE ceols

HIRSCH

APOTH E KE vongeschee

KurfirstenstraBe 29 - 54531 Manderscheid
Tel. 06572/9212-0 - Fax 06572/9212-50

Kasselburger Weg 3 - 54568 Gerolstein
* ’ Tel. 06591/9545-0 - Fax 06591/9545-45

www.hubertus-apotheke-gerolstein.de www.hirsch-apotheke-manderscheid.de

Vulkaneifel Apotheken OHG | Bob van Bosveld Heinsius & Sophie Scheppe




ALLGEMEINE PATIENTENINFORMATIONEN

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, nachfolgend erhalten Sie allgemeine
Informationen, die Ihren Aufenthalt in unserem Krankenhaus betreffen.

Anmeldung und Aufnahme:
Unser Aufnahmebro finden Sie
im Erdgeschoss (Offnungszeiten:
Mo. — Do. 7:00 = 16:00 Uhr, Fr.
7:00 - 15:00 Uhr). Hier erhalten
Sie alle nétigen Informationen fur
Ihren Krankenhausaufenthalt (Tel:
06592/715-2324). AulRerhalb der
Oﬁ‘nungszeiten konnen Sie sich
gerne an die Mitarbeiter der Tele-
fonzentrale wenden.

Wahlleistungen:

Zusétzliche Leistungen flir mehr
Komfort im Krankenhaus kénnen
Sie durch die Inanspruchnahme
diverser Wahlleistungen erhalten.
Fur diese Leistungen besteht kein
gesetzlicher Versicherungsschutz.
Uber die maglichen Wahlleistun-
gen in unserem Hause kénnen Sie
sich gerne an unseren Aushangen
oder bei den Mitarbeitern des
Aufnahmebdiros informieren.

Begleitperson:

Wahrend Ihres Aufenthaltes im
Krankenhaus besteht die Maglich-
keit der Unterbringung und Ver

pflegung einer Begleitperson. Die
aktuellen Kostentarife entnehmen
Sie bitte dem Pflegekostentarif.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte
an das Aufnahmebdro.

Besuchsdienst:
Besuchsdienste der Kirchenge-
meinden finden regelmaRig statt.

Blumen:

lhre Besucher finden ausreichend
Vasen auf den Stationen. Topfpflan-
zen sind nicht gestattet.

Verpflegung:

Am Tag der Aufnahme haben Sie
bis 11:00 Uhr die Moglichkeit, Ihr
Men frei zu wahlen. Sollten Sie
nach 11:00 Uhr aufgenommen
werden, ist es aus organisatori-
schen Grlinden nicht moglich, auf
die Menltwahl einzugehen. Sie
erhalten aber auf jeden Fall ein
Mittagessen. Sollten Sie Essens-
wiinsche haben, die nicht auf den
Standard-Mentkarten wahlbar
sind, teilen Sie dies bitte dem Pfle-
gepersonal mit. Wir werden ver

suchen (Diaten sind entsprechend
zu beachten), lhren Winschen
nachzukommen

Cafeteria:

Unsere Cafeteria im funften Stock

bietet Besuchern, Mitarbeitern und

Patienten ein reichhaltiges Essens-

angebot.

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr.: 07:30 - 09:30 Uhr,
11:30 = 13:30 Uhr,
17:30 = 19:30 Uhr,

Sa., So.- u.

Feiertag:  07:30 - 09:30 Uhr,

11:30 - 13.00 Uhr.

Krankenhaus-Café:

Im Erdgeschoss unseres Hauses
befindet sich unser Kranken-
haus-Café mit Kiosk.
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr.: 08:00 - 18:00 Uhr,
Sa., So.- u.
Feiertag:  12:00 - 17:00 Uhr
Fernseher, Radio, Telefon:

Sie erhalten im Aufnahmebro
eine geblhrenpflichtige Chipkarte.
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Informationen und
Anleitungen erhalten

Sie ebenfalls dort oder
vom Pflegepersonal auf
Station. Fragen Sie nach
dem Informationsblatt TV
und Telefon. Der Haus-
kanal mit Ubertragungen
aus unserer Kapelle ist
kostenlos. Kopfhérer
erhalten Sie im Aufnah-
meburo.

Fundsachen:

Geben Sie Fundsachen
bitte beim Pflegeperso-
nal oder an der Telefon-
zentrale des Krankenhau-
ses ab.

Gottesdienste / Kranken-
kommunion:

In der Kapelle des
Konventhauses (tber 6.
Stock des Kranken-
hauses erreichbar) ist
taglich, aufder samstags,
um 09:00 Uhr heilige
Messe. In der Kranken-
hauskapelle (1. Stock

im Krankenhaus) findet
jeden Samstag um 18:15
Uhr eine heilige Messe
statt. Besondere Mes-
sen werden im Pfarrbrief
bekanntgegeben.
Krankenkommunion wird
nach der Samstagsmes-
se zwischen 19:00 Uhr
und 20:00 Uhr ausge-
teilt. Besteht darliber
hinaus der Wunsch zum
Empfang der Sakramen-
te — Eucharistie, Beichte,
Krankensalbung, kann
Uber die Stationsleitung
ein Termin vereinbart
werden.
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Lob und Kritik:

Jede Rickmeldung und
Beschwerde wird von
uns entgegengenom-
men und als Verbesse-
rungsvorschlag betrach-
tet. Deshalb nehmen
Sie bitte die Méglichkeit
fur Lob und Anregungen
wahr, und sagen Sie uns
lhre Meinung Gber den
Patientenfragebogen
»Ihre Meinung ist uns
wichtig” Sie erhalten den
Bogen in lhrem Zimmer
ausgehandigt. Durch un-
ser Beschwerdemanage-
ment hat zusatzlich jeder
Patient die Moglichkeit,
Beschwerden direkt an
die Geschéftsfiihrung
bzw. den ,,Beschwerde-
beauftragten” weiter-
zugeben. Fragen Sie |hr
Pflegepersonal.

Patientenflrsprecher:
Informationen zu unse-
rem Patientenfiirspre-
cher entnehmen Sie bitte
unserer Hausordnung
auf Seite 44.

Post:

Der Briefkasten befindet
sich vor dem Hauptein-
gang. Briefmarken
erhalten Sie an unserer
Pforte, dort kénnen Sie
gerne auch die frankierte
Post abgeben.

Krankenhausseelsorge:
Seelsorger der verschie-
denen Konfessionen
besuchen die Kranken
gerne auf Wunsch. Spre-
chen Sie bitte die Mitar
beiter der Stationen an

- sie stellen den Kontakt
zur Krankenhausseelsor
ge oder den Seelsor
gern der Pfarreien her.
Unterstiitzung bei der
Begleitung Schwerkran-
ker erhalten Sie durch
geschultes Personal der
Stationen und durch
ambulante Hospizkrafte.
Eine Hospizschwester
bietet eine regelmalige
Sprechstunde im Kran-
kenhaus an. Auch hier
stellen wir gerne den
Kontakt her.

Sozialdienst/
Pflegelberleitung:
Beratung und Informati-
onsvermittlung durch die
Pflegeliberleitung und
den Sozialdienst (Infor
mationen unter Tel.:
06592/715-2081,
06592/715-2082

oder 06592/715-2083).

Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst
Unterstltzung und
Begleitung schwerst-
kranker, sterbender und
trauernder Menschen
sowie ihrer Angehdrigen.
Ansprechpartner: Rose-
marie Harings.

Tel.: 06591/983730
Email:
r.harings@gerolstein.
caritas-westeifel.de

Entlassung:

In der Regel ist die
Entlassung der Patienten
geplant und Sie werden
vorweg, meistens am
Vortag, informiert. Die
Entlassung wird Gber

wiegend am Vormittag
erfolgen. AnschlieRend
haben die Patienten die
Maoglichkeit, direkt ihren
Hausarzt aufzusuchen
oder den Hausbesuch
des Arztes zu organisie-
ren. Rezepte oder Ver
ordnungen kénnen dann
direkt vom Hausarzt
ausgestellt werden. Soll-
te ein lickenloser Uber
gang in die hausérztliche
Versorgung nicht ge-
wahrleistet sein, werden
die Rezepte im Sinne
des Entlassmanage-
ments durch uns ausge-
stellt. Bitte informieren
Sie Ihre Angehorigen
Uber Ihre Entlassung.
Fahrten nach Hause oder
zum Hausarzt missen
von Ihnen bzw. Ihren
Angehdrigen organisiert
werden. Ausnahme: Ge-
plante Transporte durch
den Rettungsdienst.
Wenn Sie entlassen
sind, vergessen Sie bitte
nicht lhre Abmeldung

im Aufnahmebiro im
Erdgeschoss.

Weitere wichtige Infor-
mationen entnehmen
Sie bitte unserer Hau-
sordnung auf Seite 40.
Sollten Sie noch Fragen
haben, kdnnen Sie sich
gerne an die Mitarbeiter
des Krankenhauses
wenden. +
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HAUSORDNUNG

Stand: 01. Oktober 2019

+ Geschéftsfihrung

1. Geltungsbereich

Die Bestimmungen der
Hausordnung gelten
fur alle Patientinnen
und Patienten mit

der Aufnahme in das
Krankenhaus Maria Hilf;
fur die Besucher und
sonstigen Personen
wird die Hausordnung
mit dem Betreten des
Krankenhausgelandes
verbindlich.

2. Allgemeine
Rechtsgrundsatze
Im Behandlungsvertrag
bzw. in der Wahlleis-
tungsvereinbarung wird
auf die Allgemeinen
Vertragsbedingungen
(AVB) verwiesen. Bitte
informieren Sie sich Uber
diese flr Sie wichtigen
Regelungen. Falls es
noch nicht geschehen
ist, lassen Sie sich bitte
eine Durchschrift der
mit dem Krankenhaus
abgeschlossenen Verein-
barung einschlieRlich der
AVB aushandigen.

3. Ruhe und Ordnung
im Haus
Wir mochten Sie ganz
herzlich bitten, alle Ein-
richtungen des Hauses,
insbesondere Toiletten
und Béader, pfleglich zu
behandeln. Die Besucher
bitten wir, das Bett nicht
als Sitzgelegenheit zu
benutzen. Das Umstel-
len oder Auswechseln
von Einrichtungsge-
gensténden sowie das
selbststandige Bedienen
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von Behandlungsgera-
ten ist nicht gestattet.
Die Verpflegung des
Patienten richtet sich
nach dem allgemeinen
Speiseplan oder nach
besonderer arztlicher
Verordnung z. B. bei
Diaten. Andere Lebens-
mittel oder Getranke,
als die durch das Kran-
kenhaus angebotenen,
sollten Sie nur zu sich
nehmen, soweit arztli-
cherseits dagegen keine
Bedenken bestehen.
Selbstverstandlich dirfte
es sein, Papier, Speise-
und sonstige Reste nicht
auf den Boden oder

gar aus dem Fenster

zu werfen, sondern die
hierflr vorgesehenen
Behéltnisse zu benutzen.
Speisereste dirfen aus
hygienischen Griinden
nicht aufbewahrt oder
unsachgemaf entsorgt
werden. Wahrend der
arztlichen Visiten, der
Behandlungszeiten, der
Essenszeiten und der
Nachtruhe ist die Anwe-
senheit der Patienten
im Krankenzimmer ver
bindlich. Bitte wenden
Sie nur die Arzneimittel
an, die gemal arztlicher
Verordnung verabreicht
werden.

Denken Sie bitte stets
daran, dass gerade die
Beachtung der letztge-
nannten Ratschlage im
starken Mal3e Uber den
Erfolg der arztlichen Be-
muhen entscheiden. Es
wird von allen Patienten

erwartet, dass Sie auch
im Interesse der anderen
Kranken auf stérende
Gerausche, laute Unter
haltung, Zuschlagen von
Tdren u.a. verzichten.
Bitte achten Sie stets
darauf, dass die Beleuch-
tung im Krankenzimmer
nur bis zu einer vertret-
baren Zeit eingeschaltet
und zum anderen bei
der Benutzung von
Rundfunk und Fernseh-
geraten die Ruhe des
anderen Patienten nicht
beeintrachtigt wird. Die
Patienten sollen sich mit
dem Stationsarzt oder
dem Pflegepersonal
darlber abstimmen,

ob sie aufstehen und
das Krankenzimmer
verlassen dirfen. Pa-
tienten mit Infektions-
krankheiten dirfen nur
mit Genehmigung des
Arztes das Kranken-
zimmer verlassen.
Verschlossene Fenster in
den Patientenzimmern
sowie in den Aufent-
haltsraumen dirfen aus
Sicherheitsgriinden nicht
gedffnet werden. Spa-
ziergange aulderhalb des
Krankenhausgelandes
bedurfen der besonde-
ren Genehmigung lhres
Arztes. Hierbei sollten
Sie bedenken, dass Sie
sich jedem Versiche-
rungsschutz entheben
und fur evtl. auftretende
Schaden selbst haften
mussen.

4. Rauchen und Alkohol
im Krankenhaus

Das Rauchen ist im
Krankenhaus grund-
satzlich verboten. Bitte
nutzen Sie zum Rauchen
ausschliefdlich die wetter
geschitzte Raucherzone

vor dem Haupteingangs-
bereich des Krankenhau-
ses. Auch der Konsum
von Alkohol kann lhre
Genesung erheblich be-
eintrachtigen. Wir bitten
Sie und Ihre Besucher
daher, wahrend der Dau-
er lhres Aufenthaltes bei
uns darauf zu verzichten.

5. Nachtruhe

FUr Patienten ist in der
Zeit von 22:00 bis 6:00
Uhr Nachtruhe.

6. Besucher

lhre Angehorigen und Be-
sucher sollten Sie darauf
aufmerksam machen,
dass schon im Falle von
Erkaltungskrankheiten
fur viele Kranke und
Kleinkinder grolse Gefah-
ren bestehen.

7. Besuchszeiten

Da uns lhre Besucher
herzlich willkommen
sind, haben wir auf eine
starre Besuchszeiten-
regelung verzichtet.

Die Haufigkeit und
Dauer der Besuche
muss sich jedoch nach
Ihrem Befinden richten.
Dabei bitten wir Sie, die
Ruhezeiten (Punkt 5) zu
beachten. Nach 20:00
Uhr sind Besuche nicht
mehr méglich. Uber die
Besuchsregelung der
Intensivstation informiert
Sie gerne die Stationslei-
tung. Ein Besuch ist hier
nur fir nahe Angehorige
maoglich.

Besuchszeiten: 16:00 -
18:00 Uhr.

8. Patientenflrsprecher
Rechtsanwalt Dr. Jens
Steudter ist ehrenamt-
licher Patientenflrspre-
cher. Patientenbeschwer-



den und Anregungen
konnen schriftlich in
den entsprechenden
Briefkasten vor den Auf-
zligen im Erdgeschoss
eingeworfen werden.
Rechtsanwalt Dr. Jens
Steudter, Abt-Richard-
Str. 8, 54550 Daun,
Tel.: 06592/9610-0.
Gesprachstermine nach
Vereinbarung.

9. Telefon

Auf Wunsch kénnen Sie
in unserem Aufnahme-
blro Telefon anmelden.
Die Benutzung von Mo-
biltelefonen (Handys) ist
ausschlief3lich zum Zweck
des Telefonierens erlaubt;
das Fotografieren sowie
Film- und Sprachaufnah-
men sind mit Ricksicht
auf die gesetzlich
geschutzten Personlich-
keitsrechte der Mitpati-
enten nicht gestattet. Bei
Nichteinhaltung missen
Sie damit rechnen, dass
Ihr Mobiltelefon bis zu
lhrer Entlassung durch
uns verwahrt wird und
aufgezeichnete Bild- bzw.
Sprachdateien geldscht
werden. Im Bereich des
OPs und der Intensiv-
oder Wachstation ist die
Benutzung von eigenen
Mobiltelefonen generell
untersagt.

10. Kostenregelung

Was die finanziellen
Regelungen lhres Aufent-
haltes bei uns anbelangt,
bitten wir Sie, die
naheren Einzelheiten aus
den AVB einschlieRlich
der dortigen Anlagen zu
entnehmen (s. Aushang
Patientenverwaltung).

Bei selbstzahlenden Pati-
enten bitten wir um eine
angemessene Vorauszah-

lung in Hohe der Kosten
fir 10 Pflegetage, bei
langerem Aufenthalt auch
um Zwischenzahlungen,
soweit keine Kostenuber
nahmeerklarung lhrer
privaten Krankenversi-
cherung vorliegt.

11.Verkehr auf dem
Krankenhausgelande
Auf dem Krankenhausge-
lande und den zum Kran-
kenhaus gehoérenden
Parkflachen gilt die Stra-
Renverkehrsordnung.
Durch das Befahren des
Krankenhausgelandes
bzw. durch das Abstellen
von Fahrzeugen darf kei-
ne Beeintrachtigung des
Krankenhausbetriebes
entstehen. Nicht gestat-
tet ist insbesondere
- das Laufenlassen der
Motoren abgestellter
Fahrzeuge
- das laute Zuschlagen
der Tiren, lautes Spie-
len von Radiogeraten.

Das gesamte Kranken-
hausgelande darf nur im
Schritttempo befahren
werden. Fahrzeuge
dirfen nur auf den dafdr
besonders ausgewiese-
nen Flachen abgestellt
werden. Die Zugange zu
den Gebauden sind in
jedem Falle freizuhalten.
Bei Verstdlien gegen die
Bestimmungen werden
die Fahrzeuge auf
Kosten des Eigentlimers
entfernt.

12. Eingangsbereich
Flucht- und Rettungswege
sind freizuhalten. Daher
ist das Rauchen sowie der
Aufenthalt im Eingangs-
bereich und der Rampe
verboten. Wir verweisen
hier auch auf Nr. 4.

13. Filmaufnahmen
Film-, Fernseh-, Ton-, Vi-
deo- und Fotoaufnahmen,
die zur Veroffentlichung
bestimmt sind, bedurfen
der vorherigen Erlaubnis
der Krankenhausleitung
sowie der betreffenden
Patienten. An einigen
Stellen haben wir zu

Ihrer Sicherheit Uberwa-
chungskameras installiert.

14. Haftung

Der Patient bzw. der
Besucher haftet dem
Krankenhaus fir die
durch ihn verursachten
Schéden.

Wertsachen jeglicher Art
und gréfiere Bargeld-
summen sollen nicht mit
in das Krankenhaus ge-
bracht werden. Behalten
Sie bitte wahrend lhres
Krankenhausaufenthaltes
nur die Kleidungsstiicke
und Gebrauchsgegen-
stande mit auf der Stati-
on, die Sie fir die Zeit im
Krankenhaus bendtigen;
was Sie momentan nicht
bendtigen, sollten Sie
lhren Angehdrigen mit
nach Hause geben, dazu
zéhlen auch Geld- und
Wertgegenstande. Flr
mitgebrachte Wertsa-
chen und flr Bargeld
haftet das Krankenhaus
nur, soweit Sie in der
Krankenhaus-Verwaltung
gegen Empfangsbesta-
tigung in Verwahrung
gegeben wurden. Ge-
genuber Patienten, die
die Behandlung eigenwil-
lig abbrechen, tragt das
Krankenhaus keinerlei
Haftung flr darauf ent-
stehende Folgen.

15. Zuwiderhandlung
Bei wiederholten oder
groben Verstolien

gegen die Hausord-
nung, kdnnen Patienten
und Begleitpersonen
aus dem Krankenhaus
ausgeschlossen werden.
Gegen Besucher oder
andere Personen kann
ein Hausverbot ausge-
sprochen werden.

16. Schlusswort

Wir danken lhnen fur

Ihr Verstandnis, das Sie
unserem Anliegen ent-
gegenbringen. Soweit
die Hausordnung lhre
personliche Freiheit
einschranken sollte,
geschieht dies zu lhrem
Wohl und dem lhrer
Mitpatienten. Wir ver
sichern lhnen, dass wir
uns groRe Mhe geben,
Ihnen den Aufenthalt

in unserem Haus so
angenehm wie moglich
zu gestalten.

Sollten Sie jedoch
irgendwelche, Sie belas-
tenden Vorkommnisse
feststellen, was bei einer
personellen Vielschichtig-
keit eines Krankenhau-
ses trotz bestehender
Weisungen immer
maoglich ist, wollen Sie
dies bitte der leitenden
Stationsschwester, dem
Arzt oder der Verwaltung
mitteilen. +

M
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e Wir informieren Uber neue Erkenntnisse und Behandlungsmethoden. Kurse und Beratungen
werden durch die Selbsthilfegruppen oder mit dem Krankenhaus organisiert.

e Wir unterhalten uns und haben Zeit und Geduld flreinander.

o Wir treffen uns regelmaRig im Krankenhaus oder in der Krankenpflegeschule

* Bei Interesse und Fragen sind die aufgefihrten Ansprechpartner/innen
fir eine erste Kontaktaufnahme telefonisch zu erreichen:

Aphasiker Selbsthilfegruppe MS-Infokreis Vulkaneifel
Johanna Hoffmann, Telefon: 06592/173981 Martin Enderle, Telefon: 06572/932203,

Bundesverband der Organtransplantierten e.V. Email: DMSG-Infokreisvulkaneifel@t-online.de

Regionalgruppe Saarland/Pfalz Osteoporose Selbsthilfegruppe Daun e.V.
Dieter Schommers, Telefon: 06596/1563 Agnes Berenz, Telefon: 02677/1376
oder 0172/9582789 OSHG-Daun@gmx.de

Defi Selbsthilfegruppe Eifel-Mosel Patientenliga

Heinz Lorse, Telefon: 0171/1287655 Atemwegserkrankungen e. V.
Selbsthilfegruppe/Gesprachskreis Fibromyalgie Inge Follmann, Telefon: 06573/574

Daun der DRL (Deutsche Rheuma Liga) Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe

Inge Dorn, Telefon: 06592/983731 Lothar Bouillon, Telefon: 06591/4874

Roswitha Wagner, Telefon: 06592/9843945 Rheuma-Liga AG Selbsthilfegruppe

llco Stammtisch der Deutschen ILCO e.V. Irmgard Jungen, Telefon: 06592/4376

Regionalgruppe Eifel/Mosel/Hunsriick SHG fiir Arm- und Beinamputierte

Vereinigung fiir Menschen mit einem Peter Blasen, Telefon: 06561/3052
kinstlichen Darm- und Blasenausgang

Jakob Blum, Telefon: 06593/8151

Beratungsangebote: Hilfe fiir Betroffene & Angehérige

Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e. V.
Kostenlose psychosoziale/psychoonkologische Beratung, Offene Gesprachsgruppe Daun
Jeden Mittwochvormittag auf der Palliativstation
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4 Werkstatt fiir technische Orthopadie - Praxislogistik
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r Wir sind...

...ein zertifiziertes Unternehmen flr Orthopadie Technik, mit angeschlossenem Sanitatshaus.
Wir beliefern als bundesweit zugelassener Gro3handler fir medizinische Verbrauchsartikel:
Kliniken, Arztpraxen und Pflegedienste

S&K ist Logistikpartner der Firma Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG und Mitglied im BNI.

Wir machen...
... ivder Abtedung

.. v wnserer eigener Werkstatt:  Kompressionstherapie: ... Prothesen:
« individuelle Orthesen fiir Patienten mit Gefal3-, Lip- und Die Herstellung und Versorgung
den kompletten Kérper Lympherkrankungen werden unserer Kunden mit modernsten
- Mieder, Riickenkorsetts durch speziell geschultes und Prothesen fiir Hand, Arm und
« Stoma Bandagen zertifiziertes Personal beraten Bein runden unser handwerkliches
- orthopadische Einlagen, und versorgt. Dies gilt gleicher- Portfolio ab.
Versorgungen am malen fur den Bereich Brustpro-
diabetischen FuR und bieten thetik.

dazu passendes Schuhwerk

... wnsere Mitawbeiter: ... bestmogliche Ergebnisse: ... personliche Beratung:

* gutes Betriebsklima Nur so kénnen sich die Mitarbeiter ~ Wunscht der Kunde / Patient ei-

* eine hervorragende Ausbildung im Handwerklichen wie auch im nen personlich beratenden Haus-

+ stdndige Schulungen um immer Kreativen maximal ergédnzen, um oder Klinikbesuch, erfolgt dieser
auf dem neuesten Stand der so mit bestmdglichen Ergebnissen  nach vorheriger Terminabsprache.
Entwicklungen zu sein. aufzuwarten.

Die Mitarbeiter von S&K sehen sich nicht nur als kompetente Handwerker, sondern auch als Kiinstler. Etab-

liertes und Neues flieBen zusammen, um bestmogliche Erfolge zu garantieren. Im Mittelpunkt der gesamten

Arbeit stehen ausschliellich der Patient und seine personlichen Bedirfnisse. Dies gilt gleichermalen fiir die
Versorgung mit konfektionierten Hilfsmitteln, wie z.B. bei Bandagen.

Hier werden ausschlieRlich die von den Krankenkassen zugelassenen und gepriften Premium Produkte ver-
wendet, denn rezeptierte Hilfsmittel sind ergdnzende Bestandteile der arztlichen Behandlung.

’ 7 Preis der Krankenkassery
Dies Alles bietet SGK WVW%meBwW&WV vor hohen

12

ohne guscitzliche Koste Fiw diese : :
VWM%WWW%MTWW Und ste twn dies gerne!

|

Im Schiitzengrund 60 | 56566 Neuwied - Engers
www.sauer-knorr.de | info@sauer-knorr.de
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- KRANKENHAUS »*
Gesundheitsforum MARW HILF

In der Krankenhauscafeteria des Krankenhauses (5.Etage)
Beginn: 18.00 Uhr
Parken und Eintritt frei!

Montag, Nierenkrank bei Bluthochdruck und Diabetes: was ist zu tun?
1 41 0 Achim Bous, Facharzt fiir Innere Medizin, Nephrologische Versorgung; Nephrocare Daun GmbH

- Anderungen vorbehalten -

Multiple Sklerose: Neuerungen in der Therapie

Dr. med. Hilmar GroBe Hodtmann, Facharzt Neurologie im MVZ; Krankenhaus Daun

Kiinstlicher Gelenkersatz
Anleitung zum Vorbeugen, und wann es unumgénglich ist!
Dr. med. Andreas Heck, Sektionsleiter Kinderorthopédie, Leiter Revisionsendoprothetik; Krankenhaus Daun

In Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt, der Kreisarzteschaft, den Selbsthilfegruppen und GesundLand Vulkaneifel, der LEPPER-Stiftung sowie dem Forderverein Krankenhaus Daun.

www.krankenhaus-daun.de



